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;/ o= NOTE METHODOLOGIQUE
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Etude réalisée pour : e
.COM

Echantillon : Echantillon de 4 879 personnes agées de 18 ans et plus résidant en France, en Allemagne, en Espagne, en Italie,
en Belgique et au Royaume-Uni.

Les interviews se répartissent comme suit :
l l France : 804 personnes

l l Italie : 820 personnes

T Espagne : 820 personnes

Belgique : 803 personnes

I-Ia
I

Allemagne : 820 personnes

AN

Royaume-Uni : 812 personnes

Y/

Dans chaque pays, I'enquéte a été réalisée aupres d’un échantillon dont la représentativité a été assurée par la
méthode des quotas (sexe, age, profession de la personne interrogée, région, statut marital légal).

Mode de recueil : Les interviews ont eu lieu par questionnaire auto-administré en ligne
(CAWI - Computer Assisted Web Interviewing).

Dates de terrain : Du 7 au 14 janvier 2014.

Ce document présente les résultats d’une étude réalisée par I'lfop qui respecte fidélement les principes
scientifiques et déontologiques de I’enquéte par sondage.
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Un mode de recueil qui réduit
les effets de désirabilité sociale

@

En raison du caractere intime du sujet abordé, I'lfop a fait le
choix d’'une méthode auto-administrée on line dans la
mesure ou le caractére moins intrusif de ce mode de recueil
offre aux répondants la possibilité de parler de soi sans
risquer de se sentir jugé par un enquéteur.

En effet, I'absence d’enquéteur réduit la tendance que
peuvent avoir les individus a vouloir se montrer sous leur
meilleur jour et notamment a sous-déclarer certains
comportements pergus comme transgressifs ou non
convenables par la morale dominante.

Garantissant un total anonymat aux personnes interrogées,
cette méthode permet donc de libérer la parole des gens qui
n‘auraient pas souhaité aborder des sujets sensibles devant
un enquéteur ou en présence d’'un proche (si I'entretien se
déroulait devant un tiers).

PRECISIONS METHODOLOGIQUES
Un dispositif technique adapté au sujet de ’enquéte

Un échantillon a la fois plus fin et
plus adapté au sujet de I'’enquéte

L)1

Afin d’'améliorer la fiabilité des résultats, I'lfop a mis en place
une procédure permettant d’obtenir un échantillon plus
précis qu’a I'accoutumée avec notamment l'introduction de
guotas supplémentaires comme la situation de I'individu en
termes de scolarisation et de niveau de diplome.

Mais au-dela de ces variables socioculturelles, I'échantillon
de chaque pays a été élaboré de telle sorte a étre le plus
proche possible de la population étudiée sur certains criteres
déterminants son rapport au sujet de lI'enquéte comme le
statut marital ou I'état matrimonial légal.

Par rapport a une procédure d’échantillonnage classique,
cela se traduit concréetement par lintroduction de quotas
croisés en termes de sexe et d’age (ex : femmes de 18 a 25
ans; hommes agés de 25 a 34 ans) ou en termes de sexe et
de statut marital (ex : hommes mariés, femmes divorcées...).
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L’expérience personnelle en matiere de
comportements sortant du cadre conjugal




'/O? LA PRATIQUE DE L’INFIDELITE (AU SENS STRICT)

Question : Au cours de votre vie, vous est-il arrivé d’étre infidele, c’est-a-dire d’avoir eu un rapport sexuel avec une autre personne que celle
avec laquelle vous étiez en couple ?

& Base : aux personnes ayant déja été en couple Réponses : « OUI » LEGENDE
[ Réponses :
« OUI »

%  MOYENNE NATIONALE

d Moyenne « Hommes »

Q Moyenne « Femmes »

39%
ESPAGNE
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Le 1¥site de rencontres extraconjugales pensé par des femmes

Question : Au cours de votre vie, vous est-il arrivé... ?

& Base : aux personnes ayant déja été en couple

France Italie Espagne Belgique Allemagne Royaume-Uni

il §ER = 011 W= =£
d @iid @id @i dd Qidg Qid @

Actes impliquant un contact physique

D’avoir réguliéerement des rapports sexuels

. 29 11 35 19 31 15 28 12 30 18 20 11
avec une autre personne que votre partenaire
D’avoir exceptionnellement un rapport sexuel
avec une autre personne que votre partenaire 41 16 47 28 43 21 39 7 39 27 30 18
De lécher ou sucer le sexe d’une autre
personne que votre partenaire mais sans aller 32 9 40 18 33 13 30 13 38 18 26 13
plus loin
D’embrasser sur lg bouche une autre personne 50 42 54 38 54 37 58 35 59 48 54 45
que votre partenaire
Actes n’impliquant pas de contact physique
D’échanger des messages coquins avec une autre 39 22 59 38 43 23 38 20 47 36 38 28
personne que votre partenaire (sms, chat)
De vous livrer a un jeu de séduction avec une
autre personne que votre partenaire 54 46 61 40 54 36 49 30 46 31 33 22
De faire I’amour avec votre partenaire en
De réver de faire I’amour avec une autre

76 67 87 69 79 59 81 57 79 60 72 60

personne que votre partenaire



;/OF LE SENTIMENT DE CULPABILITE EN CAS D’INFIDELITE

Question : Regrettez-vous d’avoir été infidele ?

& Base : aux personnes ayant déja été infideles Reponses : _« QU! o ;

(Vous regrettez d’avoir été infidele ») LEGENDE

[ Réponses :
« OUl »

%  MOYENNE NATIONALE

BELGIQUE ﬁ d Moyenne « Hommes »
. Q

: & Q Moyenne « Femmes »
34 :

28 28

l_Y_'
28%
ALLEMAGNE “

36%
ESPAGNE




, / LA PROPORTION DE PERSONNES ESTIMANT AVOIR DEJA ETE CONFRONTEES
=== A UNE INFIDELITE DE LEUR CONJOINT

Question : Pensez-vous que vos conjoints passés ou présents vous ont toujours été fideles ?

Réponses : « NON » LEGENDE

[ Réponses :
« NON »

%  MOYENNE NATIONALE

d Moyenne « Hommes »

Q Moyenne « Femmes »

37%
ESPAGNE



I/O? LA DISPOSITION A AVOIR UNE AVENTURE EXTRACONJUGALE EN TOTALE DISCRETION

Question : Si vous étiez absolument certain(e) que personne ne soit un jour au courant, pourriez-vous étre infidele ?

Reéponses : « OUI » LEGENDE

[ Réponses :
« OUI »

%  MOYENNE NATIONALE

d Moyenne « Hommes »

Q Moyenne « Femmes »



, / LE TYPE DE PARTENAIRE RECHERCHE DANS LE CADRE G‘eéCbn
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D’UNE AVENTURE EXTRACONJUGALE Lo 1sto g encontes exacriogaés pensé gar des fammes

Question : Et dans cette hypothése, avec qui aimeriez-vous avoir une relation : Avec une personne de votre entourage (collégue, ami) ou avec
une personne totalement inconnue ?

{\ Base : aux personnes qui pourraient étre infidéles i LEGENDE
Reponses : ,
[ . Réponses :
« Avec une personne totalement inconnue » « Avec une personne
a totalement inconnue »

3 %  MOYENNE NATIONALE

BELGIQUE @ d Moyenne « Hommes »
=) Q

Moyenne « Femmes »

61%
ESPAGNE
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La perception de la fidéliteé et des
différentes formes de comportement
extra-conjugal
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Question : A vos yeux, chacun des actes suivants constitue-t-il un acte d’infidélité ?

Actes impliquant un contact physique

Avoir régulierement des rapports sexuels avec
une autre personne que votre partenaire

Avoir exceptionnellement un rapport sexuel
avec une autre personne que votre partenaire

Lécher ou sucer le sexe d’une autre personne
que votre partenaire mais sans aller plus loin

Embrasser sur la bouche une autre personne
que votre partenaire

Actes n’impliquant pas de contact physique

Echanger des messages coquins avec une autre
personne que votre partenaire (sms, chat)

Vous livrer a un jeu de séduction avec une autre
personne que votre partenaire

Faire [’amour avec votre partenaire en pensant a
une autre personne

Réver de faire I’amour avec une autre personne
que votre partenaire

France

d Qid @id @.d .0 Q.9 @Q

83

81

80

59

51

41

41

21

92

89

89

64

63

50

41

15

Italie

88

83

85

72

46

60

46

26

89

84

87

78

54

67

52

23

Espagne

|
s
|

78

73

72

59

44

51

36

26

81

81

66

57

55

38

20

LA PERCEPTION DES ACTES RELEVANT DE L’INFIDELITE

Belgique

81

77

79

54

50

52

28

20

82

80

82

61

60

57

35

18
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Le 1¥site de rencontres extraconjugales pensé par des femmes

Allemagne

78

75

72

46

36

70

27

23

76

76

75

44

41

70

24

17

Royaume-Uni

k‘l%
| |3

76

75
73
51
46
57
27

20

86

86

85

56

56

68

27

16

12
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i/ = Zoom sur les personnes estimant qu’embrasser est un acte d’infidélité G‘em‘m

Le 1¥site de rencontres extraconjugales pensé par des femmes

Question : A vos yeux, chacun des actes suivants constitue-t-il un acte d’infidélité ?

Réponses : OUI LEGENDE
« Embrasser sur la bouche une autre .
(- - Réponses :
personne que votre partenaire » « OUI »

%  MOYENNE NATIONALE

d Moyenne « Hommes »

Q Moyenne « Femmes »

63%
ESPAGNE

13
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if/o? LA POSSIBILITE D’ETRE FIDELE TOUTE UNE VIE G‘eerncoM

Le 1¥site de rencontres extraconjugales pensé par des femmes

Question : Croyez-vous qu’il soit possible de rester fidele toute une vie a la méme personne ?

Reéponses : « OUI » LEGENDE

[ Réponses :
« OUI »

%  MOYENNE NATIONALE

d Moyenne « Hommes »

Q Moyenne « Femmes »

[E——
80%
ESPAGNE

14
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i/ == LA POSSIBILITE D’AIMER SON CONJOINT TOUT EN LE TROMPANT G|eeCH'IOOM

Le 1¥site de rencontres extraconjugales pensé par des femmes

Question : Selon vous, peut-on aimer son (sa) partenaire tout en lui étant infidele ?

& Base : aux personnes vivant en couple Reéponses : « OUI »

LEGENDE

[ Réponses :
« OUI »

%  MOYENNE NATIONALE

d Moyenne « Hommes »

Q Moyenne « Femmes »

ALLEMAGNE

66%
ESPAGNE
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