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Situation financiére des femmes actuellement en couple

Une situation financiere qui reste fragile, avec une part importante d’entre elles qui sont exposées a une forme de dépendance financiere : 48% n’auraient pas les moyens de quitter le
foyer conjugal et 23% ne seraient pas capables de subvenir a leurs besoins essentiels. Un constat renforcé par le fait que plus d’'une femme sur 4 ne dispose pas d’un compte courant
personnel. Des résultats qui tendant a progresser cette année sur plusieurs dimensions.

Rappel: 58% des femmes sont actuellement en couple
(568 répondants).

Dépendance financiére Rappel 2024

Dépendance dans la prise de décision Rappel 2024

Dispose de revenus inférieurs
a ceux du conjoint

62%  61%

N=568
Ne prend pas de décisions financiéres _ 44% 41%
N’aurait pas les moyens financiers de quitter le _ 48% 44% importantes sans dépendre du conjoint ()
foyer conjugal sans aide extérieure
Ne prend pas de décisions budgétaires du - 26% 26%
Ne serait pas capable de payer un loyer seul, si elle _ 42% 40% quotidien sans dépendre du conjoint 0
devait quitter le foyer conjugal
Ne gére pas ses finances personnelles - 219% 219
Ne dispose pas d’une source de revenus - 30% 3204 sans dépendre du conjoint o °
autre que celle du conjoint
N’a pas d’économies personnelles qui permettent - 28% 28%
de faire face a une urgence H H
8 Adaptation du cadre professionnel aux enfants Rappel 2024
Ne dispose pas d’un compte courant personnel - 28% 23% i . o
A déja reporté ou renoncé a des opportunités _ 37% 2 28%
professionnelles a cause des enfants
N’est pas capable de subvenir a ses besoins - 239 18%
. . . N ) 0
essentiels sans aide financiere d’un proche A dG modifier les horaires de travail pour s’occuper - 299, 26%
des enfants
N’a pas de revenu régulier provenant d’un emploi - o )
ou d’une activité professionnelle 23% 20%

i(o . T .
6 P AO. Etes-vous concernée par les situations suivantes ?
Base en couple : 568 répondants



Situations de violences vécues

Si pres d’1 femme sur 4 a déja été exposée a des violences physiques ou verbales de la part de son conjoint (28% des femmes qui ont déja été en couple), elles sont plusd’1 sur 10 a
avoir subi des violences économiques, soit par un refus de participer au frais, soit par un contréle des dépenses.

Des proportions globalement stables par rapport a 'an passé.

Aupres de Pensemble des femmes Aupreés des femmes
% Oui Rappel 2024 ayant dejal\(;:ztg&;n couple
TOTAL VIOLENCES PHYSIQUES OU VERBALES - 24% 26%

Sous total Violences verbales / psychologiques - 21% 23%

Vous avez fait 'objet d’insultes, d’injures, de dénigrements

- 19% 22%
de la part de votre conjoint

Votre conjoint a menacé de détruire vos biens matériels ou immobiliers 8%
Vo’t're co‘nj’oint a confisc!ué vos p’?piers 30 A 1%

(carte d’identité, passeport, titre de séjour...)
Sous total Violences physiques - 18% 19%
Votre conjoint vous a bousculée ou a exercé sa force physique 15%

mais sans vous donner de coups
Vous avez fait 'objet de coups ou de violences physiques 10%

de la part de votre conjoint
Votre conjoint vous a déja mis a la porte suite a une dispute 4%
Vous avez fait 'objet de violences sexuelles de la part de votre conjoint 6%
TOTAL VIOLENCES D'ORDRE ECONOMIQUE 14%
Votre conjoint a refusé de participer aux frais de la vie quotidienne 12%
Votre conjoint a déja controlé vos dépenses, vous a empéché de travailler, 50
. e a (1)

a confisqué vos ressources, votre salaire

Aucune de ces situations 71%

o
6 P A1. Avez-vous déja vécu les situations suivantes ? Base ensemble : 1000 répondants



Situations de violences économiques vécues
Un constat similaire a 'an passé. La confiscation / le vol reste le type de violence économique auquel les femmes sont les plus exposées (17%), notamment le détournement de
sommes allouées a la vie du ménage et aux enfants. Une violence qui peut également se traduire par un contréle des finances (12%) ou de Uactivité professionnelle (6%).

Aupres de ’ensemble des femmes Aupreés des femmes
% Oui Rappel 2024 ayant déja été en couple
N=852
TOTAL VOL, CONFISCATION [ 17% 17% B 20%
Dépense pour lui de argent qui devait étre consacré au foyer/aux enfants 10% 10%
Vous impose de partager les charges du logement (ex : loyer, remboursement du crédit...) a part égale o o
alors que ses revenus sont plus importants 7% 6%
Refuse d’utiliser une partie de ses économies/revenus pour financer le train de vie du foyer 6% 8%
Vous vole de argent en cash ou sur vos comptes courants (ex : compte commun) % 3% 4%
Préléve a votre insu des sommes sur les comptes ouverts de vos enfants g 2% 1%
TOTAL CONTROLE DES FINANCES - 12% 11%
Controle vos dépenses tout en vous cachant les siennes 5% 4%
Contracte des dettes en commun sans vous en informer 4% 6%
Gére ’épargne du ménage sans vous informer ou vous demander votre avis g 3% 3%
S’oppose a ce que vous ayez un compte courant personnel g 29, 2%
Saisisse tout ou partie de vos revenus (ex : salaires, allocations...) § 1% 2%
Bloque vos cartes bancaires sans vous le dire 3 1% <1%
TOTAL CONTROLE DU TRAVAIL . 6% 6%
S’oppose a ce que vous preniez un travail % 3% 3%
S’oppose a ce que vous suiviez une formation ou des études % 29, 3%
Vous impose le poste de travail que vous occupez (en travaillant pour son activité a titre gratuit ou en o
dessous du marché, en occupant un emploi moins bien rémunéré que le sien, etc.) % 2% 1%
Vous impose de travailler a temps partiel i 1% 1%
Non, aucune de ces situations 78% 79% 75%

y 3
@ifor I o y ,
A2. Et plus précisément, avez-vous déja vécu les situations suivantes ? Il vous est déja arrivé que votre conjoint... Base ensemble : 1000 répondants



Bilan des violences subies
1 femme sur 4 a déja été confrontée a des violences économiques. Un constat similaire a 'an passé.
A noter toutefois que les situations de « multi-violences » tendent a progresser (+2 pts), et restent celles qui engendrent les plus grandes fragilités / difficultés.

_____________________________________________________________

Rappel 2024 Femmes confrontées a des violences uniquement physiques ou verbales A nN=67
Ont été confrontées a des violences 31% (32%) ,/. viventdavantage en couple et avec des enfants.
physiques, verbales ou économiques L L LTI T TR R R TR )

_____________________________________________________________
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F Peu d’écarts significatifs par rapport a U'ensemble de Uéchantillon. En tendance, elles |
|

1

Femmes confrontées uniquement a des violences économiques A N-67

Les femmes a leur compte sont davantage représentées dans ce groupe. Elles sont plus
souvent locataires, et n’ont jamais quitté, ni cherché a quitter le domicile familial.

’\\ Malgré les conflits économiques qu’elles ont pu connaitre, elles sont toujours parvenues

\ > i .
(6%) . acouvrirleurs besoins de base.

Violences uniquement physiques ou verbales N (70%)

T

Violences uniquement économiques

T e
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. :/ Femmes confrontées a la fois a des violences physiques / verbales ET N=165 "\

VN économiques

\ Elles sont davantage femmes au foyer, locataires, et vivent plus souvent seules avec

(16%) b des enfants. Elles ont adapté leur vie professionnelle en conséquence, en renongant a des

opportunités ou en modifiant leurs horaires de travail. Le pere des enfants ne les aide pas

financierement a couvrir les besoins des enfants.
Elles ont davantage recherché de aide en composant le 3919, et ont davantage quitté le
domicile familial, ou envisagé de le faire. Plus souvent dans 'impossibilité de couvrir leurs
besoins de base, notamment pour payer les factures, les courses alimentaires et les frais de
santé, elles ont davantage demandé une aide financiere a leurs proches et/ ou contracté un
crédit a la consommation. Elles sont plus sujettes au surendettement ou aux situations

. d’interdit bancaire, et sont plus susceptibles d’avoir accumulé des dettes. /

\ 24% des femmes ont déjavécu des situationsde T TTTTTTTTTTTTTTmmommmmTmmmmoomommomoomomoomoTToTmmm ]
VIOLENCES ECONOMIQUES (un résultat stable, 23% en 2024).

Violences physiques, verbales ET économiques

- ——————————
T

\

6 i(o P AQ. Etes-vous concernée par les situations suivantes ? / A1. Avez-vous déja vécu les situations suivantes ? A2. Et plus précisément, avez-vous déja vécu les situations suivantes ? Il vous est déja arrivé que votre conjoint...
Base ensemble : 1000 répondants



Utilité percue d’un compte courant personnel
Une majorité des femmes en couple a conscience que le compte courant personnel permet une plus grande indépendance ou de se protéger en cas de séparation.
Une prise de conscience encore plus marquée aupres des femmes en couple qui ont été victimes de violences économiques.

Rappel: 58% des femmes sont actuellement en couple
(568 répondants).

ey ,
Utilité percue d’un compte courant personnel Auprés des femmes en couple

Cela permet... victimes de violences économiques
(110)

N=568

D’étre plus indépendante _ 58% oo
De se protéger en cas de séparation _ 49% 62%
D’avoir la possibilité d’épargner pour soi _ 41% 5204
De mieux gérer le budget person.rTel _ 320
ou familial 45%
De gérer de fagon plus équitable le budget familial 24%

Les femmes en couple qui ont subi des violences
économiques sont encore plus convaincues de
Uintérét du compte courant personnel, notamment
en matiere d’indépendance et de protection en cas
Cela n’apporte pas grand-chose 17% de séparation.

De plus, elles sont 80% a détenir un compte
courant personnel (vs. 72% de U’ensemble des
femmes en couple) : un impact de Uexpérience

.( Nouvelle question
6 1 QP D1. Selon vous, disposer d’un compte courant personnel permet principalement... vécue.
Base Actuellement en couple : 568 répondants

|
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o
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Conflits d’ordre financier : les conséquences

Les violences économiques ont des traductions bien concretes dans la vie des femmes qui les subissent. Plus de la moitié déclarent que cela les a mises en difficultés pour couvrir leurs
besoins de base (dont 21% dans Uimpossibilité). Ces femmes vivent plus souvent dans un foyer monoparental et ont une situation professionnelle plus précaire. La grande majorité a

déja connu des violences verbales et/ou physiques en parallele.

Impact sur la capacité a subvenir aux besoins

21%
(18%)
(58%)

43%
(42%)

difficultés ou a

[ Vous étiez dans U'impossibilité de couvrir vos besoins de base
Vous aviez des difficultés pour couvrir vos besoins de base

- Vous parveniez quand méme & couvrir vos besoins de base

570/0 ont fait face a des

Uimpossibilité de couvrir
leurs besoins de base

(Xx%) Données 2024

En termes de situation professionnelle, deux profils sont surreprésentés, les femmes
au foyer (13% vs 7% pour ’ensemble) et les employées a temps partiel (14% vs 9%) 2>
des situations plus précaires

Elles sont plus susceptibles de vivre en agglomération parisienne (23% vs 16%).

Elles sont plus nombreuses a vivre seules avec leur(s) enfant(s) (17% vs 8%) et sont
logiquement plus nombreuses a avoir déja reporté ou renoncé a des opportunités
professionnelles (60% vs 31%) ou modifié leurs horaires de travail (40% vs 23%) pour
s’occuper de leurs enfants.

Elles sont également beaucoup plus nombreuses a avoir déja subi des violences
verbales et / ou physiques (85% vs 24%).

2> Des femmes en situation plus précaire, et ayant également été
victimes de violences verbales et/ou physiques.

i(o
6 P B1.Vous avez déclaré avoir été confrontée a des conflits avec votre conjoint d’ordre financier. Comment cela a-t-il affecté votre capacité a subvenir a vos besoins ?

Base femmes victimes de violences économiques : 232 répondants



Mesures prises pour répondre aux besoins
Si pres d’1 femme sur 2 a pu bénéficier d’aides (sociales ou de la part de proches), la méme proportion a du opter pour des solutions
personnelles (épargne / vente de biens / travailler plus). Plus d’'une sur 3 se tournent vers des solutions bancaires (crédit, découvert).

Mesure personnelle / autonome _ 52%

Vous avez puisé dans votre épargne personnelle

Vous avez vendu des biens personnels pour obtenir de U'argent | 23%

Vous avez augmenté vos heures de travail
ou trouvé un emploi complémentaire

Recherche d'une aide extérieure

35% des femmes

victimes de violences

économiques ont recours
AR T e
@ bancaire poury faire face.

Vous avez demandé des aides sociales
(CAF, RSA, aide au logement, etc.)

Vous avez demandé de 'aide financiére a des proches
(famille, amis, collegues...) *

Vous avez demandé ou fait valoir une pension alimentaire

Vous avez cherché de 'aide auprés d’associations

Recherche d'une aide auprés de la banque

Vous avez eu recours a un découvert bancaire |

Vous avez contracté un crédit a la consommation ++
Une autre mesure 4%
Aucune mesure en particulier - 15%
( Nouvelle question
6 1 OP F2. Face a ces conflits avec votre conjoint d’ordre financier, quelles mesures avez-vous prises pour répondre a vos besoins et ceux de votre famille ?

Base femmes victimes de violences économiques : 232 répondants



Conséquences financiéeres des violences économiques

Si pour la majorité ces violences ont pour conséquences de renoncer a des achats plaisir, les conséquences sont souvent plus
dramatiques : 1 femme victime sur 3 a rencontré des difficultés pour assurer ses dépenses de premieres nécessités et 15% se sont
retrouvées en situation de surendettement ou en interdit bancaire = une situation de « double peine ».

Vous avez renoncé a des achats plaisir (vétements, loisirs, sorties...) _ 58%

Difficultés liées aux charges fixes (loyer, énergie, eau, téléphone) _ 39%

Vous avez eu des difficultés a payer vos factures courantes (électricité, eau

0
téléphone, etc.) 29%
Vous avez eu des retards de remboursement de crédi 15%
Vous avez eu des retards de paiement de loye 13% 1 5 % e
i esrtemmes
: ; ; 5 0 ., 9 .
Alimentation et frais de santé _ 36% victimes de violences

Vous avez eu des difficultés a assurer les dépense
alimentaires ou d’ hygiene essentielles

23% économiques ont par la k
suite été en grande

souffrance financiere

- Une «double peine »

Vous avez dii renoncer a certains soins médicau
ou a des dépenses de santé

23%

Surendettement ou Interdit bancaire - 15%

Vous vous étes retrouvée en situation de surendettement
(procédure de la Banque de France ou équivalent)

Vous avez été déclarée interdite bancaire (chéquier ou carte bloqué

Vous avez accumulé des dettes importantes (hors crédit immobilier) - 14% ++

Une autre situation | 1%

Aucune de ces situations - 19%

( Nouvelle question
6 1 OP F3. En conséquence de ces violences économiques, avez-vous personnellement connu certaines des situations suivantes ?
Base femmes victimes de violences économiques : 232 répondants



Les femmes qui ont été victimes de violences économiques partagent une vision similaire du dispositif Crédit Mutuel.

. La solution d’accompagnement proposée par le Crédit Mutuel - Zoom aupres des victimes de violences économiques

D’un point de vue personnel, 55% estiment que ce dispositif les aurait aidées dans ce gu’elles ont vécu.

\ Rappel: 24% des femmes sont victimes de violences économiques (232 répondants).

Perception du dispositif

N=232

92% pensent que le compte bancaire gratuit destiné aux
femmes victimes de violences économiques est utile

. Tres utile pour les victimes

[ Utile

i\(o
6 P C3. Diriez-vous que cette initiative est...

C4. Par rapport a ce que vous avez vécu, est-ce que cette solution vous aurait aidé ? Base a déja subi des violences économiques :

. Pas du tout utile

Cette solution aurait aidé par
rapport a ce qu’elles ont vécu

17%

0
(129%) 22%

(21%)

15

33%

(35%)

(55%)

55% estiment que cette solution les aurait aidées dans

ce qu’elles ont vécu

. Oui, tout afait Non, plutdt pas

. Oui, plutét . Non, pas du tout

232 répondants



Actions possibles de la part d’'une banque

Si la facilitation pour Uouverture d’un compte personnel est largement citée, les mesures de confidentialité renforcée semblent également nécessaires. Les femmes
victimes de violences économiques citent également fréquemment la mise en place d’un conseiller dédié a ce type de problématique ou la mise en place de partenariats
avec des associations spécialisées.

Aupreés de lensemble Aupres des 24%
des femmes victimes de violences économiques
N=232

Faciliter Uouverture rapide et confidentielle
d’un compte bancaire personnel, méme en situation d’urgence

Offrir la possibilité de bénéficier de mesures de confidentialité renforcées i
(blocage d’acces du conjoint au compte, adresse postale de substitution, etc.)

Formation et accompagnhement

Accorder un accompagnement spécifique pour accéder a un crédit ou a des solutions
d’avance de trésorerie en cas d’urgence

Mettre en place un conseiller bancaire dédié
et formé aux situations de violences économiques

Proposer des ateliers ou formations d’éducation financiére |
(gestion de budget, épargne, droits bancaires)

Créer un partenariat avec des associations spécialisées
(orientation des victimes, soutien juridique et social)

Autre | 1% 2%

Aucune, ce n’est pas son réle I 7% I 7%

6 I(OP Nouvelle question

C5. Selon vous, quelles actions une banque pourrait-elle mettre en place pour aider les femmes victimes de violences économiques ? Base ensemble : 1000 répondants
(au maximum, 3 réponses ont été citées)
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Estelle THOMAS

Directrice Générale Adjointe IFOP - Péle
Banque Finance Assurance
estelle.thomas@ifop.com

06993977 11

Merci pour votre
attention !

Hélene LECLERC
Directrice d’Expertise - Pble
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06 03649123
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