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Méthodologie
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Méthodologie

L’enquête a été menée auprès d’un 
échantillon de 1000 personnes, 
représentatif de la population française 
âgée de 18 ans et plus.

La représentativité de l’échantillon a été 
assurée par la méthode des quotas (sexe, 
âge, profession de l’interview(é)) après 
stratification par région et catégorie 
d’agglomération.

Les interviews ont été réalisées par 
questionnaire auto-administré en ligne 
du 20 au 21 novembre 2025.
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Les résultats de l’étude
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Les freins perçus à la natalité

Question : Selon vous, chacun des éléments suivant constitue-il un frein ou non à la natalité ?

88%

74%

72%

70%

65%

54%

46%

39%

Le manque de pouvoir d’achat 

Le non-désir d’enfant 

La difficulté d’accès à un logement 
suffisamment grand 

Le risque géopolitique (guerre en Europe et
situation mondiale instable)

Le manque de places en crèches

Le risque climatique et écologique

Le fait que les allocations familiales ne
concernent pas le premier enfant

Le manque de lisibilité dans les congés
maternité, paternité et parental

Récapitulatif : TOTAL Oui

- Selon l’âge de la personne interviewée -

18-24 
ans

25-34 
ans

35-49 
ans

50-64 
ans

65 ans et 
plus

91 81 92 89 86

88 66 71 73 76

75 72 79 67 69

69 68 72 64 74

68 64 63 61 67

69 63 60 48 43

49 48 43 42 50

60 49 39 26 35
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Les freins perçus à la natalité

Question : Selon vous, chacun des éléments suivant constitue-il un frein ou non à la natalité ?

46%

38%

26%

26%

22%

19%

18%

13%

42%

36%

46%

44%

43%

35%

28%

26%

7%

16%

21%

21%

26%

32%

35%

40%

5%

10%

7%

9%

9%

14%

19%

21%

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout

Total  

« NON »

Total 

« OUI »

Le manque de pouvoir d’achat 

Le non-désir d’enfant 

La difficulté d’accès à un logement suffisamment grand 

Le risque géopolitique (guerre en Europe et situation 
mondiale instable) 

Le manque de places en crèches 

Le risque climatique et écologique 

Le fait que les allocations familiales ne concernent pas 
le premier enfant 

Le manque de lisibilité dans les congés maternité, 
paternité et parental 

88%

74%

72%

70%

65%

54%

46%

39%

12%

26%

28%

30%

35%

46%

54%

61%



7

L’image de la politique familiale en France
Question : Et globalement, avez-vous une bonne ou une mauvaise image de la politique familiale en France (soutien à la natalité, 
action sociale, articulation entre vie familiale et professionnelle…) ?

47%

4%

43%

53%

39%

14%

- Selon la proximité politique -

LFI PS Écolo. Ren. LR RN

37 62 63 85 52 38

5 1 9 11 7 2

32 61 54 74 45 36

63 38 37 15 48 62

41 33 30 15 43 41

22 5 7 - 5 21

TOTAL Bonne image 

Une très bonne image 

Une plutôt bonne image 

TOTAL Mauvaise image 

Une plutôt mauvaise image 

Une très mauvaise image 
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La confiance dans le secteur privé dans la gestion de l’éducation, de la 
santé et de la petite enfance

Question : D’une manière générale, vous personnellement, faites-vous confiance ou pas confiance au secteur privé dans la gestion de… ?

11%

7%

7%

54%

56%

51%

26%

27%

30%

9%

10%

12%

Tout à fait confiance Plutôt confiance Plutôt pas confiance Pas du tout confiance

Total  

« PAS CONFIANCE »

Total 

« CONFIANCE »

35%65%
La santé 

La petite enfance 

L’éducation 

37%63%

42%58%
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L’inquiétude concernant la baisse de la natalité
Question : Selon l’INSEE, le nombre de naissances dans le pays a reculé de plus de 20% en 15 ans. Vous personnellement, êtes-
vous inquiet ou pas inquiet par cette baisse de la natalité en France ?

52%

11%

41%

48%

34%

14%

TOTAL Inquiet 

Tout à fait inquiet 

Plutôt inquiet 

TOTAL Pas inquiet 

Plutôt pas inquiet 

Pas du tout inquiet 

- Selon l’âge de la personne interviewée -

18-24 
ans

25-34 
ans

35-49 
ans

50-64 
ans

65 ans et 
plus

37 46 50 50 66

8 7 11 7 20

29 39 39 43 46

63 54 50 50 34

47 36 34 38 23

16 18 16 12 11
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L’adhésion à différentes affirmations sur les questions de natalité
Question : Êtes-vous d’accord ou pas d’accord avec les affirmations suivantes ?

19%

11%

9%

14%

9%

57%

58%

54%

46%

41%

18%

24%

26%

30%

41%

6%

7%

11%

10%

9%

Tout à fait d’accord Plutôt d’accord Plutôt pas d’accord Pas du tout d’accord

24%

50%

76%

50%

La France doit faire des crèches et de l'école maternelle 
(les 2000 premiers jours de la vie) une grande cause 

nationale 

Depuis 25 ans, la France a progressé en termes d’égalité 
homme-femme sur les questions de natalité 

Depuis 25 ans, la France a progressé en termes de 
conciliation entre vie familiale et vie professionnelle 

Les enfants sont suffisamment valorisés dans notre 
société 

Il est plus facile d’être parent en France qu’ailleurs en 
Europe 

31%69%

37%63%

Total  

« PAS D'ACCORD »
Total 

« D'ACCORD »

40%60%
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Le rôle de l’employeur sur la place en crèche 
Question : Considérez-vous comme prioritaire, important mais pas prioritaire ou secondaire le fait qu’un employeur puisse proposer à ses salariés une place en crèche pour leur(s) 
enfant(s) ? (Base : aux salariés)

31%

57%

12%

Ensemble des salariés

 Prioritaire     Important mais pas prioritaire      Secondaire
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