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Fraternité et défiance : ce que réveéle l’édition 2026 du Barométre de la Fraternité

SOUS EMBARGO : NE PAS PUBLIER AVANT LE MERCREDI 4 FEVRIER A 10HO0

Paris, le 4 février 2026

A l'occasion de la Journée internationale de la fraternité humaine (4 février, Nations unies), le Labo
de la Fraternité publie le Barométre de la Fraternité 2026, réalisé avec I'lFOP. Cette 8¢ édition
propose aussi un focus sur les “lieux de fraternité / lieux de diversité”.

Propositions de traitement éditorial
e Fraternité et défiance : le paradoxe francais
e Diversité : tensions percues ou déficit de conditions du vivre-ensemble ?
e Lieux de rencontre : pourquoi font-ils la différence ?
e |Inégalités, divisions : ce qui met la fraternité a I'épreuve
e [Spécial Municipal] Médias et débat public : nourrir la polarisation ou ouvrir le dialogue ?
& Porte-parole, témoignages et images de terrain disponibles.

Les principaux chiffres du Baromeétre de la Fraternité 2026

* Une crise de confiance trés installée
o 78 % des Francais estiment qu'« on n’est jamais assez prudent quand on a affaire aux
autres »
o 57 % pensent que moins de 40 % de la population est “digne de confiance”

¢ Une relation ambivalente a I'altérité
o 72 % associent la diversité a des tensions ou des conflits, tout en étant 65 % a considérer
gu’elle ouvre aussi sur le monde.
Ces résultats dessinent une perception ambivalente de I'altérité, dans un contexte de défiance.

* Les Francais plébiscitent la fraternité, mais manquent de repéres pour la faire vivre.
La fraternité demeure un repére fort :
o 83 % des Francais jugent la fraternité importante,
o 79 % estiment qu’elle constitue une force pour le pays.
Mais 58 % seulement estiment qu’elle aura une place importante demain, traduisant une
incertitude sur la capacité collective a lui donner une traduction concréte et durable.

Cette fragilisation est largement identifiée : 83 % jugent que la fraternité est mise a mal par les
divisions et les inégalités et 80 % estiment qu’elle est trop souvent invoquée sans étre
réellement vécue.

e Lieux de rencontre : une forte attente
Le baromeétre met en lumiére un levier central pour faire vivre la fraternité :
o 67 % des Francais jugent important d’avoir, prés de chez eux, des lieux ouverts a la
diversité et favorisant la fraternité.
o 69 % déclarent qu'il existe encore, dans leur commune ou leur quartier, des lieux ou les
gens se rencontrent réellement « toutes diversités confondues » — mais 31 % n’en
identifient aucun.



Des illustrations concreétes -

Et si on écoutait les lycéens sur la question de la Fraternité ?

Le Barometre de la Fraternité 2026 sera rendu public le 4 février. La veille, le 3 février, il fera I'objet d'une
restitution-débat dans une classe de lycée en région parisienne : les éléves, ayant travaillé en amont sur
les résultats IFOP (solitude, confiance, diversité, engagement), proposeront leur lecture des chiffres et
ouvriront la discussion.

Des actions concrétes pour illustrer la Fraternité
Les membres du Labo de la Fraternité portent, partout en France, des actions qui montrent
gue la rencontre est possible et qu’elle constitue un levier puissant face a la défiance:
e Lutter contre l'isolement social avec Entourage
o Ateliers Coexister favorisant le dialogue entre jeunes de convictions différentes
e Faire vivre des tiers-lieux avec Yes We Camp
e Engagement citoyen avec HelloAsso
e OQuvrir la discussion a la Maison de la Conversation
e S'engager un samedi par moi avec Samedi Bien
e Mélanger les quartiers avec le Grand Bain
e Agir contre I'exclusion des personnes en situation de grande précarité avec La Cloche
e Oser la rencontre avec Kif Kif Vivre Ensemble
o Et de nombreuses autres actions a valoriser en fonction de vos besoins.

A propos du Labo de la Fraternité Vos contacts :
Né en 2017, le Labo de |la Fraternité est un collectif de

plus de 20 organisations engagees pour faire du Laure Celier, Présidente du collectif du Labo de

troisieme pilier de notre devise républicaine une la Fraternité - 06 66 02 51 34

réalité concrete. Son ambition est de placer la
Fraternité au coeur de l'action citoyenne et politique
en la sortant du fronton de nos mairies pour I'ancrer
dans le quotidien.

Plus d'informations sur : www.labofraternite.fr

Olivia Lejosne-Lilette, Vice-Présidente du Labo
de la Fraternité - 06 33 55 86 15
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