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) Méthodologie

Lenquéte a été menée aupres d’un
échantillon de 1 020 femmes,
représentatif de la population
féminine francaise agée de 18 ans
et plus.

La représentativité de ’échantillon a
été assurée par la méthode des quotas
(age, profession de la personne
interrogée) apres stratification par
région et catégorie d'agglomération.

POUR CITER CETTE ETUDE, IL FAUT UTILISER A MINIMA LA FORMULATION SUIVANTE :

Les interviews ont été réalisées par
guestionnaire auto-administré en
ligne du 30 avril au 4 mai 2026.

« Etude Ifop pour Intimina réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 30 avril au 4 mai 2026 auprés d’un
échantillon de 1 020 femmes, représentatif de la population des femmes francaises dgées de 18 ans et plus. »

Note de lecture : Par facilité d’usage, le terme de « Frangaises » figurant dans ce rapport fait référence a I’'ensemble des personnes résidant sur le sol métropolitain et
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pas seulement a celles détentrices de la nationalité francaise
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La prévalence des
douleurs intimes



. La prévalence des douleurs lors des relations : évolution depuis 1992

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja eu des rapports sexuels douloureux ?

Base : ensemble des femmes

2026

Parfois

31 Jamais

33

Souvent

6 NSP

67%

des Francaises souffrent régulierement de rapports sexuels douloureux,
contre 48% en 1992

6 i(OP INTIMINA Etude Ipsos pour I'’ANRS et I'INED réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 aupreés de 20 055 personnes,
constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine.



. La prévalence des douleurs lors des relations ou examens gynécologiques

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja eu... ?

) -
. L] Y .
Base : ensemble des femmes @ fg\ {i‘
| Iy
<<
Proportion de femmes ayant déja été confrontées o
aux douleurs suivantes au cours de leur vie... GenZ  Millenials  GenX

I 59
I  GS

Des rapports sexuels douloureux ——

I 42
I /0
I /0

Des douleurs ou un inconfort au niveau du vagin ou de la
“‘&ﬁ' vulve lors d'un examen gynécologique (frottis, pose de stérilet, etc.)

Des douleurs ou un inconfort au niveau du vagin ou de la
vulve lors de l'insertion d'un tampon ou d'une coupe
menstruelle

I 48
I 60
I 58

. 0
Proportion totale de femmes ayant déja

souffert de douleurs
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I@US sur le profil des Francaises ayant déja souffert de douleurs

\

ENSEMBLE

Age

Moins de 30 ans
De 30a39ans
De 40 a 49 ans
De 50 a 59 ans
Plus de 60 ans

itr

Note de lecture : 86% des femmes entre 50 et 59 ans ont déja souffert de douleurs

79 Positionnement idéologique
A l'extréme-gauche —  ——— 83
meessssssss— 70 Agauche ————— 80
esssss————— 82 Au centre-gauche m—— 76

Au centre-droit S——T—T——— 77
A droite

A I'extréme-droite

]

EEEssssssss——— 4

Génération Degré de progressisme
pd GenzZ ——7() Trés progressiste e ———— 52
Millennials m— ——  §2 Plutot progressiste  m———s—sss———————— g1
Gen X m———— 81 Modéré m————— 78
Boomers s 70 Plutot conservatrice e ———— 75
Silencieuse ET——— G2 Trés conservatrice e —— — —s——— §()

Niveau de dipléme

2e et 3e cycles
ler cycle

""" Baccalauréat
CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC

Profession de l'interviewée

Cadres et prof. int. sup.

Professions intermédiaires
3!

Agglomération parisienne

Employées
Ouvriéres

Catégorie d’agglomération

Com. urbaine de province
Commune rurale

Région

| Tle-de-France
J"B‘& Province
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Situation de couple
EN COUPLE messsssssssssssss—m 34

()

Eeasssssssm——— 35 }
82 dont cohabitant T 33
79 dont non cohabitant =~ —— ——— 80

71 CELIBATAIRE meessssssssssssss—s 73

Ancienneté de la relation de couple

EEEEss———— 2 . .
Depuis moins de 3 ans
De3a7ans
De 7a10ans
De 10a 20 ans

Depuis plus de 20 ans

]
Iy
EEEEEssss——— /8

|
82 Orientation sexuelle

@ Hétérosexuelle m—— s s——————————— 3S()
— 79 Non hétérosexuelle me———— s 54

—— 7T Expérience sexuelle
EEEssssss———— 3 Initiées n—— sse—————— 31

Non initiées ———— 31
| . . .
79 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle

EEEEsssss———— 70 & Satisfaites ————ssssss———— 1
IE' Pas satisfaites e ————— 33

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG.

... a eu des douleurs au dernier rapport

... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport
...Nn'a pas eu de douleurs
N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.

Activité sexuelle (dernier mois)
INACTIVES SEXUELLEMENT
ACTIVES SEXUELLEMENT
Moins de 1 rapport
De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

Type de douleur vaginale/vulvaire

SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = 09
... de vaginisme —Eaeeesesesessssssss——— 7
... de douleurs vulvaires eeessssssss——————————— ] 00

NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR =~ me— 77



(ﬁ. CUS sur le profil des Francaises ayant déja souffert de rapports sexuels douloureux

\

ENSEMBLE
Age

66
Moins de 30 ans Te————— 59
De30a39ans
De 40 a 49 ans
De 50 a 59 ans
Plus de 60 ans

Eessss——— 7
maesssss——— (9
Eesssss—— 2

eesss——— G4

Génération
GenZ m——— 50
Millennials ees————— 3
Gen X meessssss—— (9
Boomers ms—— (7
Silencieuse ~m—— 37

Niveau de dipléme

Note de lecture : 80% des femmes en couple non cohabitant ont déja souffert de rapports sexuels douloureux

Positionnement idéologique

A l'extréme-gauche =—— 73
Agauche me———— (7

Au centre-gauche =—— (4
Au centre-droit
A droite

A I'extréme-droite

o~

meesssssss——— G0
IEEEesssss———— 2
EEEsssss———— G5
Degré de progressisme
Tres progressiste
Plutot progressiste
Modéré
Plut6t conservatrice
Trés conservatrice

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. 72
... a eu des douleurs au dernier rapport 97
... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport 95

...Nn'a pas eu de douleurs

N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.
Activité sexuelle (dernier mois)

INACTIVES SEXUELLEMENT

ACTIVES SEXUELLEMENT

Moins de 1 rapport

= b
()
\
[

De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

2e et 3e cycles

i ler cycle
et Baccalauréat
CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC

]
Eaessss—— (9
EEEass————— G5
meassss——— G5

s 44

Profession de l'interviewée

Cadres et prof. int. sup.
Professions intermédiaires
2 & Employées
? ‘ Ouvrieres

meeessss——— /1
eeesssss———— /4
s G5

IEEsss———— 7 G

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Com. urbaine de province
Commune rurale

L 1)
Eeessss———— (6

IEEE——— 3

Région

| Tle-de-France
A Province
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meesssss— G0

IEEEss———— (8

ﬁ Situation de couple
EN COUPLE m— 7/
dont cohabitant ~=EE———— 73
dont non cohabitant ~=————— 5 ()
CELIBATAIRE = 57

Ancienneté de la relation de couple

Depuis moins de 3 ans
De3a7ans

De 7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans

Hétérosexuelle

&

Non hétérosexuelle

Orientation sexuelle

Eeessssssss———— (8

esesssss———— 4

Expérience sexuelle

Initiées

Non initiées

eessssssss———— G0

Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle

Satisfaites
Pas satisfaites

Type de douleur vaginale/vulvaire

... de vaginisme
... de douleurs vulvaires

NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR = G4

SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = ) 1]
L )

—Eeeesssesssssssss———— 38



. L'expérience du « vaginisme » et de la « dyspareunie »

Q : Avez-vous déja souffert des douleurs suivantes au cours de votre vie ?

Base : ensemble des femmes

Proportion de femmes ayant déja souffert de...

GenZ Millenials Gen X

I 11
Douleurs vulvaires 16 _17 22
. 9

I 13
Vaginisme —aral
. [ )
Vulvodynie 2 -
. - 7
Dyspareunies 4 :-3 6
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ﬁ. CUS sur le profil des Francaises ayant fait I'expérience du vaginisme

\

ENSEMBLE = 9
Age
Moinsde30ans m=m 13
De30a39ans m=m 13

De403a49ans ® 6
De50a59ans ® 6
b = Plusde60ans m §
ﬁw fﬁ Génération
Tt GenZ wm 13
Millennials == 12

GenX 1 5§
Boomers = §
Silencieuse 0
Niveau de dipléme
2eet3ecycles mm 11
lercycle = 9
Baccalauréat m 8
CAP/BEP = 10
Pas de dipléme /CEP /BEPC 1 5
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup. 1 4
Professions intermédiaires = §
2 & Employées mm 12
le le Ouvrieres = 10
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne = 10
Com. urbaine de province = §
Communerurale = 10
Région
| Tle-de-France == 10

Y
e Province = 9
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()

&

&'

Note de lecture : 13% des femmes de la GenZ ont déja fait 'expérience du vaginisme

Positionnement idéologique
A l'extréme-gauche  wmmm 147

Agauche m=m 10
Au centre-gauche = 7
Au centre-droit m=m 9
Adroite = §
Al'extréme-droite == 9
Degré de progressisme
Tres progressiste mm 11
Plutot progressiste == 10
Modéré m=m 9
Plutdt conservatrice = 6
Trés conservatrice == §
Situation de couple
EN COUPLE == 9
dont cohabitant == 10
dont non cohabitant == §
CELIBATAIRE == 8
Ancienneté de la relation de couple
Depuis moinsde 3ans ===mm 19
De3a7ans = 7
De7al0ans m==m 13
Del0a20ans == 10
Depuis plusde 20ans = 7
Orientation sexuelle
Hétérosexuelle m=m 9
Non hétérosexuelle mm 11
Expérience sexuelle
Initiées m=m 9
Non initiées = 7
Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle
Satisfaites == §
Pas satisfaites =m 11

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG.

... a eu des douleurs au dernier rapport

... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport

...Nn'a pas eu de douleurs

N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.
Activité sexuelle (dernier mois)

INACTIVES SEXUELLEMENT

ACTIVES SEXUELLEMENT

Moins de 1 rapport

De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

- 8
m— 20
= 13
3
= 9

-9
-3
- 11
-3
' 4
-7

Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports

A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX —wmm 12

... au cours des douzes derniers mois

..ilyaplusd'unan

N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX

Type de douleur vaginale/vulvaire

= 15
= 5
13

SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ m——— 50

... de vaginisme

... de douleurs vulvaires

NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR

eeesssssssss———————— ] 00

eeesss——— 40

= 6

Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR === 16

dont souvent

dont parfois/rarement

N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG.

e 27
= 15

' 4



ﬁ. CUS sur le profil des Francaises ayant fait I'expérience des dyspareunies

\

ENSEMBLE 1 4
Age
Moinsde30ans W 7
De30a39ans W 6
De40a49ans W 6
i De 50 a 59 ans
T

i Plus de 60 ans
ﬂf fﬁ Génération
T GenZ ®
Millennials ®

GenX 1
Boomers |
Silencieuse 0
Niveau de dipléme
2eet3ecycles m 10
lercycle 1 4
Baccalauréat 1 3
CAP/BEP 1 3
Pas de dipléme / CEP / BEPC 0
Profession de I'interviewée
Cadres et prof.int.sup. W 6
Professions intermédiaires 1 4
2 & Employées 1 4
le le Ouvrieres mH 13
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne 1 3
Com. urbaine de province 1 4
Communerurale 1 4
Région
| Tle-de-France 1 3

0
' Province 1 4

6“(°P INTIMINA

()

&

&'

Note de lecture : 13% des ouvriéres ont déja fait 'expérience des dyspareunies

Positionnement idéologique
A l'extréme-gauche m 7

Agauche 1 3
Au centre-gauche ® 6
Au centre-droit 1 3
Adroite W 5
A l'extréme-droite 1 2
Degré de progressisme
Tres progressiste Wl 8
Plutot progressiste
Modéré
Plut6t conservatrice

L B |
W WA DN

Trés conservatrice
Situation de couple
ENCOUPLE m 5
dont cohabitant W 4
dont non cohabitant mE 9
CELIBATAIRE 1 3
Ancienneté de la relation de couple
Depuis moinsde3ans mH 11
De3a7ans W 4
De7al0ans mm 11
Del0a20ans M 6
Depuis plusde20ans 1 2
Orientation sexuelle
Hétérosexuelle W 4
Non hétérosexuelle m 8
Expérience sexuelle
Initiées W 4
Non initiées W 4
Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle
Satisfaites 1 3
Pas satisfaites ® 5

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG.

... a eu des douleurs au dernier rapport

... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport

...Nn'a pas eu de douleurs

N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.
Activité sexuelle (dernier mois)

INACTIVES SEXUELLEMENT

ACTIVES SEXUELLEMENT

Moins de 1 rapport

De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

=5
I 10
10
1
13

13
HS5
B4
mS5
m 7
1 2

Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports

A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX
... au cours des douzes derniers mois
..ilyaplusd'unan
N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX
Type de douleur vaginale/vulvaire
SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR
... de vaginisme
... de douleurs vulvaires

NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR

HS5
I 10
1 2
1

I 33
I 23
I 23
1 2

Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LADOULEUR 1l 8

dont souvent
dont parfois/rarement

N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG.

. 17
W6

12 10
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La pression sociale et la
vie intime



. Le fait d’avoir un rapport vaginal malgré la douleur

Q : Vous est-il arrivé d'accepter d’avoir une pénétration vaginale malgré la douleur ressentie ?

Base : Femmes ayant déja souffert de douleurs vaginales lors de
rapports sexuels

o = o e = e e e e e e e e e e e e e e e m e e e e e e e e e e

N Proportion de femmes ayant déja eu des
rapports sexuels vaginaux malgré leur douleur
selon leur niveau de progressisme

I
|
|
:
|
: 75
. . ' 65
Non, jamais : 62 62
Oui, parfois 39 ! 47
28 :
I I
1
|
|
l
|
Oui, souvent | Trés Plutot Modéré Plutot Trés
8 ‘. progressiste progressiste conservatrice conservatrice
\

61%

des Francaises souffrant de rapports sexuels douloureux ont déja
accepté une pénétration vaginale malgré la douleur

Gi(OP INTIMINA
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@US sur le profil des Frangaises ayant accepté d’avoir un rapport vaginal malgré la douleur

\ Souvent

ENSEMBLE =™ =8
Age
Moins de 30 ans == =42
De30a39ans mm=q2
Ded403a49ans ®=m=§
De50a59ans ®:6
Plusde 60 ans 15

itr

Génération
TeqT GenZ wm42
Millennials == =4
GenX =6
Boomers 174

Silencieuse — m— 28
Niveau de dipléme
2eet3ecycles m=mi13
lercycle m=m=9
Baccalauréat m=§
CAP / BEP 0
Pas de dipléme / CEP / BEPC 174
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup. = =§
Professions intermédiaires = =9

2 & Employées = =g

ﬁ 1; Ouvrieres == 114
Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne 174

Com. urbaine de province = =§
Commune rurale m=9

Région
!‘l fle-de-France 14

M Province ®= =8
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Note de lecture : 70% des femmes entre 30 et 39 ans ont déja accepté d’avoir un rapport vaginal malgré la douleur

()

&

l&'

Positionnement idéologique
A l'extréme-gauche  mmm =44

A gauche ===
Au centre-gauche == =§
Au centre-droit = =§
Adroite = =F

A I'extréme-droite 2

Degré de progressisme
Trés progressiste  mmm =42

Plutot progressiste = =7
Modéré m =7
Plutot conservatrice m =7

Trés conservatrice — 30
Situation de couple
EN COUPLE = =40
dont cohabitant == =40
dont non cohabitant == =9
CELIBATAIRE = =5
Ancienneté de la relation de couple
Depuis moins de 3 ans == =42
De3a7ans m=§
De7al0ans o 27
Del1l0a20ans m==§
Depuis plusde 20 ans = =7
Orientation sexuelle
Hétérosexuelle m =7
Non hétérosexuelle = =44
Expérience sexuelle
Initiées = =§
Non initiées =0
Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle
Satisfaites = =5
Pas satisfaites  mmmm =45

6‘%{)

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG.

... a eu des douleurs au dernier rapport

... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport

...Nn'a pas eu de douleurs

N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.
Activité sexuelle (dernier mois)

INACTIVES SEXUELLEMENT

ACTIVES SEXUELLEMENT

F'J:‘j P Moins de 1 rapport

L h& De 1 a 2 rapports

De 2 a 3 rapports

Plus de 3 rapports

-9
e 20
=6
2
=6

- 7
- 9

= 12

Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports

A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX
... au cours des douzes derniers mois
..ilyaplusd'unan
N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX
Type de douleur vaginale/vulvaire
SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR
... de vaginisme
... de douleurs vulvaires

NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR

-8

— 14



. La perception de la pression sociale a accepter des rapports douloureux

Q : Avez-vous le sentiment qu'il existe une pression sociale ou une norme culturelle qui pousse les femmes a
accepter des relations sexuelles avec pénétration vaginale malgré la douleur ?

Base : ensemble des femmes

__________________________________________

1 Proportion de femmes ayant le sentiment qu’il
Non, plutot existe une pression sociale a accepter les rapports
pas douloureux selon I'age
Ovui, plutat 28

39

|

|

1

:

1

: 65 64

| 57

I 48
: I I
|

1

|

|

1

|

|

1

|

1

Non, pasdu | GenZ Millennials Gen X Boomers
tout \

Ovui, tout a fait
18

57%

des Francaises ont le sentiment qu’il existe une pression sociale qui pousse les
femmes a accepter des relations sexuelles avec pénétration vaginale malgré la douleur

Oi(OP INTIMINA
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| (FOCUS
\

ENSEMBLE
Age

57
Moins de 30 ans e (5
De 30a39ans
De 40 a 49 ans
De 50 a 59 ans
Plus de 60 ans
Génération

GenZ
Millennials
Gen X
Boomers

Eaassss——— (6
esss——— 50
meesss——— 57
/ﬁﬁfﬁ} s 49
TreaT —— 65
EEasss——— G4
s 57
s 48
== 14

Niveau de dipléme

2e et 3ecycles e——— (5

Silencieuse

lercycle m—— 59

Baccalauréat m————— 50
CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC moomssmm 34

memsss—— 51

Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup. S ———— G7

Professions intermédiaires

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne = 51

meesss——— (3
Employées m——— ()

Ouvriéres eee—— 53

Com. urbaine de province = ————— 59

Commune rurale meee———— 55

Région
| lle-de-France e 52
( A Province = 58
@itor NTiviNA

()

&

¥
[ ]

[y

Positionnement idéologique

A 'extréme-gauche

A gauche

Au centre-gauche — = —

Au centre-droit

A droite

Al'extréme-droite  =—— 45
Degré de progressisme

Tres progressiste

Plutot progressiste

Modéré

Plut6t conservatrice

Trés conservatrice m———— 43

Situation de couple
EN COUPLE m—
dont cohabitant = ————

dont non cohabitant

Eesssss——— (2

56

meessssssss—— G0

eessssss—— 48

¥l
Eeessssss————— (0
s 52

meesssss——— 49

59
58

Eaesssssss——— (5

CELIBATAIRE s 54

Ancienneté de la relation de couple
Depuis moins de 3 ans
De3a7ans

De 7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans
Orientation sexuelle

Hétérosexuelle m—————

Non hétérosexuelle m—— s ————— 7

Expérience sexuelle

Initides — no————

Non initiées
Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle

Satisfaites ]

Pas satisfaites  m——

meeessss——— 5()

56

57

56
59

sur le profil des Francaises ayant le sentiment qu’il existe une pression sociale sur
I’acceptation des relations sexuelles

Note de lecture : 65% des femmes issues de la GenZ estiment qu'il existe une pression sociale sur I'acceptation des relations sexuelles

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

95 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG.
... a eu des douleurs au dernier rapport
... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport
...Nn'a pas eu de douleurs
N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.

Activité sexuelle (dernier mois)
INACTIVES SEXUELLEMENT
ACTIVES SEXUELLEMENT
Moins de 1 rapport
De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

57

75

Eesesssss————— (5

eessssss———— 49

Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports

A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX
... au cours des douzes derniers mois
..ilyaplusd'unan
N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX
Type de douleur vaginale/vulvaire
SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR
... de vaginisme
... de douleurs vulvaires

NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR

Essssss————— (2
aesssssss——————— 0

eeessss———— 40

EEEEEE———— 7 O
—EEseseesssess———— D
EEeeeeee—————— 4

EEaassssss———— 55

Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR
dont souvent
dont parfois/rarement

N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG.

EEeesesssesssssssss———— 88
Eeessssss—————— (6

51 15




' La communication avec le partenaire et le monde médical (1/2)

Q : Avez-vous parlé de vos douleurs lors des rapports sexuels avec pénétration vaginale a... ?

Base : femmes ayant déja souffert de douleurs vaginales lors de

rapports sexuels . . . fo s
Oui et ils/elles ont toujours été

compréhensif/ves

Part des femmes ayant déja parlé de leurs douleurs... Oui mais ils/elles n'ont pas toujours

été compréhensif/ives

B Total oui

A votre / vos partenaires sexuel(le)s

A un professionnel de santé spécialisé
(gynécologue, sage-femme...)

{?J ' A votre médecin généraliste

£l
N
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. La communication avec le partenaire et le monde médical (2/2)

Q : Avez-vous parlé de vos douleurs lors des rapports sexuels avec pénétration vaginale a... ?

Base : femmes ayant déja souffert de douleurs vaginales lors de
rapports sexuels

A parlé de ses douleurs avec des
interlocuteurs qui ont toujours été
compréhensifs

49

N'a pas parlé de ses douleurs

26

74%

des Francaises ayant déja souffert de douleurs lors de rapports sexuels en ont déja
parlé a des interlocuteurs

Gi(OP INTIMINA
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I@US sur le profil des Francaises ayant parlé a leur partenaire de leur douleur i_ﬂﬁ;}

\ Note de lecture : 81% des femmes issues de la GenZ ont parlé a leur partenaire de leur douleur
Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
ENSEMBLE 69 Positionnement idéologique P 9
Age Alextréme-gauche  ———— 3 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. 76
Moins de 30 ans EEEEEees————— 1 Agauche m— s (3 ... a eu des douleurs au dernier rapport 88
De30a3%9ans meeeeeess——— g0 P Au centre-gauche = ——  7() ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport S T T 3/

De40a49 ans meeeeesss——— 74 Au centre-droit EEEETTTE—————— (6

..n'apaseudedouleurs - ——————————— G4

D 3 —— - Adroite ———— 7
, . Des0a>9ans (A o _ N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG.  ee— 50
Plusde 60 ans =e—— 50 Al'extréme-droite S ——— (5 o . .
’H'W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TegaT GenZ m—— 1 Trés progressiste  e——————sssssssssss 80 INACTIVES SEXUELLEMENT = ()
Millennials ~m— ss———— 78 Plutét progressiste  m———————— 72 ACTIVES SEXUELLEMENT = 76
L
Gen X e 7() Modere 66 4-9. 29 Moins de 1 rapport = — s s—————— 75
Boomers m— 55 Plutdt conservatrice ~ m———— 68 F:iii e

3 |
Trés conservatrice e —————— () De 1 a2 rapports 76

De 2 a 3 rapports Eeeeesseseesee—————— 8 6

Silencieuse = (2
ﬁ Situation de couple

Niveau de dipléme

Jeet3ecycles m— G5 EN COUPLE = 76 Plus de 3 rapports = ——— (8
lercycle e ——— 73 dontd::r: EZ:EE:IZEE T — 7;6 B Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
""""" Baccalauréat —m— G CELIBATAIRE oo A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX — e—
o CAP /BEP = (5 Ancienneté de Ia relation de couple ... au cours des douzes derniers mois = — ST~ 35
Pas de dipléme / CEP / BEPC = 7 Depuis moins de 3 ans  e—— 7 ilyaplus d'un N —

Profession de l'interviewée

i De3a7ans meeeee————— 89 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
Cadres et prof. int. sup. S ——— (8

De 7 a 10 ans esssssssssss————— O3 i i
Professions intermédiaires meeee—————— 75 De10320ans  —— 54 Type de douleur vaginale/vulvaire
= 4 — ) SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = 87
ﬁ rHL Employées 78 Depuis plus de 20 ans ~ =———————————— G 7

Ouvrieres mee———— 72 Orientation sexuelle .. devaginisme ~ —T——————————————— 37
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m————— 7() ... de douleurs vulvaires - ————————————————— 34
Agglomération parisienne  e——— 7 Non hétérosexuelle m ——— — —— 71 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR = (5
Com. urbaine de province m—————— G Expérience sexuelle

Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

Commune rurale =———————— 7( Initides e — — —————— (O
.. o A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR =~ = 7 5
Région Non initiées = — — ——— G4
Me-da- —— ) ) : dont souvent |
| lle-de-France 72 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle 83

A Province meeesssss——— 69 v Satisfaites =~ =———— s s—— 72 dont parfois/rarement = ————— 74
[ ]

. . @
© '(OP INTIMINA 2] Pas satisfaites — —— 3 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 60 18




e fin
douleur Q? 74

Note de lecture : 64% des femmes non-initi€ées sexuellement ont parlé a un professionnel spécialisé de leur douleur
Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

@US sur le profil des Frangaises ayant parlé a un professionnel spécialisé de leur
=

ENSEMBLE 44 Positionnement idéologique
Age Al'extréme-gauche —— s 50 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG.  ——— 47
Moins de 30 ans  ——— 39 Agauche = ——— 40 ...aeudes douleurs au dernier rapport T EE————— (6
De30a39ans e 51 i Au centre-gauche — =—— 37 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport =  —— 51
De40a49ans e 45 I Au centre-droit 45 ..n'apaseudedouleurs m———— 35
b . Adroite ——— 48
: 5 ©50a59ans  mmmm—— 40 o _ N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. me— 38
Plus de 60 ans eo— 44 Al'extréme-droite  n——— 5() o . .
/ﬁw W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TegdT GenZ e 39 Trés progressiste  ne—————— 55 INACTIVES SEXUELLEMENT = 36
Millennials — e— 46 Plutot progressiste  m———— 49 ACTIVES SEXUELLEMENT — e— 5()
Gen X e 45 R MOde're — 42 F’jz‘j 2 Moins de 1 rapport = — 43
Boomers smmm— 43 Plutot conservatrice m—— 37 iaed S De 1a2rapports m—— 52
Silencieuse  em— 43 Trés conservatrice m—— 39 De 24 3 rapports 61
. . |
Niveau de dipléme ﬁ\ Sl(t:uatlon de couple e
| |
2eet3ecycles m——— 46 EN O'UPLE 47 Plus de 3 rapports 48
lercycle  emmm— 45 dont cohabitant ~ =————— 47 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
- .
¥ | RN
WY Baccalauréat s 42 dont non cohabitant 50 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX — eo— 44
CELIBATAIRE == 39
CAP /BEP == 43 , 3 , ... au cours des douzes derniers mois =~ EE——————————— 50
pas de diplome / CEP / BEPC a1 Ancienneté de la relation de couple
P Depuis moins de 3 ans ~ —— 52 wilyaplusd'unan =35
Profession de I'interviewée De3a7ans m—— 52 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
Cadres et prof. int. sup. e 45 N
De7al0ans =e—— G0 Type de douleur vaginale/vulvaire

Professions intermédiaires m——— 45 De 10 3 20 ans 59

Depuis plus de 20 ans ~ =— 39

%'% Employées o 44 SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR = G 7

Ouvrieres e 55 ... de vaginisme EEeEsssssssssss———— /1]

Orientation sexuelle
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m—————— 44 ... de douleurs vulvaires e ssss—e—————— (5
Agglomération parisienne  m— 42 Non hétérosexuelle m———— 42 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR =~ mo— 42
Com. urbaine de province = —S 45 -~
Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
Commune rurale =e—— 41 Initiées m———— 43
. . o A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR =~ = 51
Région Non initiées = —  — —— G4

TMe-de- — dont souvent |
| lle-de-France 42 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle 65

A Province moe— 44 v Satisfaites = —— 46 dont parfois/rarement = ——— 49
[ ]

. . @
6 '(OP INTIMINA |y Pas satisfaites — — 38 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 32 19




' L'impact sur la vie amoureuse et affective

Q: Ces douleurs lors de la pénétration vaginale vous ont-elles déja conduite a... ?

®
A

B

1
aT

-@a
_.-.:-

Base : femmes ayant déja souffert de douleurs vaginales lors de rapports sexuels

;

Part des femmes ayant déja adopté les
comportements suivants en raison de douleurs lors GenZ Millenials Gen X
de la pénétration vaginale

52

66
Eviter une relation sexuelle _ 58 87

Perdre votre plaisir sexuel

- - o
Perdre votre libido / désir sexuel - 50 A6
R = 58
Etre anxieuse face a la perspective de relations sexuelles - 46 43
. . ., . . 10 95
Avoir des relations sexuelles sans pénétration vaginale - 41 35
. . . — 3541
Avoir une baisse de votre estime personnelle - 28 23
Hésiter ou ne plus souhaiter avoir des enfants . 15 __111;
Mettre fin a une relation amoureuse . 13 — 12

6 i(oP INTIMINA Note méthodologique



(ﬁ. CUS sur le profil des Francaises ayant déja évité d’avoir une relation sexuvelle

\ Note de lecture : 87% des femmes souffrant de vaginisme ont déja évité une relation sexuelle
Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
ENSEMBLE 58 Positionnement idéologique P 9
Age Alextréme-gauche  ———— S A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. 56
Moins de 30 ans EEEE——— 52 Agauche = —— (2 ... a eudes douleurs au dernier rapport ————E———— 73
De30a39ans m—— G4 s Au centre-gauche = —— 51 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport ST T ————— (5

De40a49 ans e 61 Au centre-droit Ea————————— (1]

..n'apaseudedouleurs s 43

D N o ' Adroite ———— = 50
o o DcP0a59ans mmmmmmmm— 59 o _ N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. e—— (1
Plusde 60 ans =e—— 50 A l'extréme-droite  =——s—— 53 o . .
’H'W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TeqliIT Gen?7Z m—— 52 Tres progressiste  me——————ssssssss 85 INACTIVES SEXUELLEMENT  =esssssssss 57
Millennials ~ ee— GG Plutot progressiste  e————— 57 ACTIVES SEXUELLEMENT — eo— 59
Gen X meee——— 57 | Modére 4958 F’jz‘j 29 Moins de 1 rapport — =—— ()
Plutot conservatrice e ————— ooa2 o= =
Boomers moe—— 57 . ) De1a2rapports m———— 54
Silencieuse s 25 Trés conservatrice m———— 48 De 233 67
. . e2a3rapports H—————
Niveau de dipléme ﬁ Ez'ggt':& de couple Plus d
| |
2e et 3ecycles ————— 55 'U 58 us de 3 rapports 58
lercycle nm— G0 dont cohabitant ~ E——— 59 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
[} .
¥ | RN
W4 Baccalauréat e— 59 dont non cohabitant 57 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX ~ m—— 58
CELIBATAIRE meessssssssss—s 58
CAP/BEP = 50 . ] . ... au cours des douzes derniers mois = S————— (8
Pas de diplome / CEP / BEPC 60 Ancienneté de la relation de couple
| . 1
P Depuis moins de 3 ans  ——————— 55 ..ilyaplusd'unan m—— s 43
o ’:;rOfe?s-l:n de l’interviewée 60 De3a7ans eeeesssssss— 59 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
adres et prof. int. sup.  EE————— .
De7al0ans =e——— GO Type de douleur vaginale/vulvaire

Professions intermédiaires m————— 55 .
De 10a 20 ]
g 2 Employées m—— () . ehasians 64 SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = 7 8
gﬁ % Depuis plusde 20 ans = 55
Ouvrieres e 50 ... de vaginisme EEEEEE—— 7

Orientation sexuelle
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m—————— 58 ... de douleurs vulvaires e———ssseeeeeesss———— 75

Agglomération parisienne  =e———— 60 Non hétérosexuelle m———————— 7 () NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR ~ eo— 5

Com. urbaine de province m——————— 57 -
Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

Commune rurale o— 59 Initiées m—— ——— 58
o o, A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR =~ = 7
Région Non initiées m— — ——— 72
i TIe-de-France meesssss—— 1 dont souvent eeeessss————— 71

Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle
A“‘& Province mes—— 58 v Satisfaites ~=— T —— 57 dont parfois/rarement = ————— (7
°

. . @
6 '(OP INTIMINA 2] Pas satisfaites — ——— 1 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 44 21




relations sexuelles

Note de lecture : 59% des femmes étant en couple non cohabitant ont déja été anxieuses a la perspective de relations sexuelles

ﬁ. cus V' le profil des Frangaises ayant déja été anxieuses a la perspective de
N\

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
FNSEMBLE 46 Positionnement idéologique A EU UN RAPPORT AVTE’C PENE. VAG ’
Age Alextréme-gauche e —— 57 ' s 43
Moins de 30 ans ~=——— 58 Agauche = 51 .. aeudesdouleurs au dernier rapport ST 72
De30a39ans = 47 e Au centre-gauche = —— 44 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport T ———————  5()
De40349ans m——— 48 g Au centre-droit ~ Se———— 51 ..n'apas eude douleurs m—— 26
b . Adroite ————— 41
- eS0as9ans 41 o ) N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. mo— 5()
Plus de 60 ans =o———— 44 Al'extréme-droite ~ =———— 39 o ] ]
’H'W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TeqliIT GenZ m——— 53 Trés progressiste  m——————— 58 INACTIVES SEXUELLEMENT = = 4.8
Millennials — e— 47 Plutot progressiste  n—— 53 ACTIVES SEXUELLEMENT — — 44
.
Gen X o 44 Modéré 43 =N P Moins de 1 rapport — =e——— 43
Boomers e 43 Plutdt conservatrice  m— 46 F:iii -l

3 I
Trés conservatrice m——— 48 De 1 a2 rapports 47

2eet3ecycles m—— 47 EN CO'UPLE — 4T Plus de 3 rapports ~ =——— 38
lercycle m——— 50 dontd::r: zz:zz:;:zt — 45 o B Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
Baccalauréat m———— 48 CELIBATAIRE 45 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX = 406
CAP /BEP s 37 . 3 . ... au cours des douzes derniers mois = E——————ET— 58
Pas de dipléme / CEP / BEPC 44 Afrclen.nete de la relation de couple . '
Depuis moins de 3 ans =———— 55 ..ilyaplusd'unan e 26
Cad P’°fefs.i°" de linterviewée De3a7ans eo—51 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
acres & prot, T Sup. 45 De7al0ans me—— (6 Type de douleur vaginale/vulvaire

Professms intermediaires _46 Del0a20ans m 49 SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR 73
= 2 |
(ﬁ % Employées 52 Depuis plusde 20 ans ~ =— 4(
Ouvrieres e 50 ... de vaginisme EEE———— O 3

Orientation sexuelle
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m———— 45 ... de douleurs vulvaires  ————————————— (7

Agglomération parisienne  =e— 39 Non hétérosexuelle m——— — — — 66 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR ~ eo— 44

Com. urbaine de province = ——— 47 .
Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

Commune rurale mo—— 51 Initiées m————— 40
<x . A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR === 53
Région Non initiées m— s 84
Tle-de- — dont souvent S —  ——————
| lle-de-France 40 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle 87

A Province moes—— 48 v Satisfaites = —— 41 dont parfois/rarement —S————— 54
[ ]

. . @
© '(OP INTIMINA |y Pas satisfaites — — 5 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 28 22




I@US sur le profil des Frangaises ayant déja eu une baisse de leur estime personnelle

\ Note de lecture : 41% des femmes issues de la GenZ ont déja eu une baisse de leur estime personnelle

ENSEMBLE mosssm 28 Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois

Positionnement idéologique

Age Alextréme-gauche  ee— 44 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. = 5g
Moins de 30 ans ———— 41 Agauche memmmm 23 ... a eudes douleurs au dernier rapport ————————— 50
De30a39ans s 41 i Au centre-gauche == 29 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport S 30
De40a49ans wmmmm 27 y @ Au centre-droit  mmmm— 31 ..Nn'apaseudedouleurs w14
b . Adroite =e——— 28
o o Lc°035%ans mmm 22 o _ N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. e 26
Plusde 60 ans mmm 19 A l'extréme-droite  mmmmm 20 o . .
’H"W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TegdT GenZ e 41 Trés progressiste  m——— 44 INACTIVES SEXUELLEMENT o= 26
Millennials ~m— 35 Plutot progressiste w28 ACTIVES SEXUELLEMENT s 28
GenX mwmmm 23 Modéré — mmmmmm 25 - N Moins de 1 rapport —=—— 27
Boomers mmm 19 Plutot conservatrice m—— 33 F,;ii M

Trés conservatrice s 21 DelaZrapports —mmmmmmmm 28

Silencieuse ~=—— 28 Situation de counle De 2 a3 rapports e 29
Niveau de dipléme P

2eet3ecycles mmm—m 29 EN COUPLE e 28 Plus de 3 rapports =—— 32

lercycle mmmmm 27 dont cohabitant ~ memmmm 26 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports

dont non cohabitant  e— 40 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX s 28
CELIBATAIRE s 27

Ancienneté de la relation de couple
Depuis moins de 3 ans ~ =—— 46 ..ilyaplusd'unan m=m 144

De3a7ans s 33 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
De7al0ans me— 1

Baccalauréat mmmmm 26
CAP /BEP mmmmm 32
Pas de dipléme /CEP /BEPC mmmm 23

... au cours des douzes derniers mois meeess—— 30

Profession de l'interviewée

Cadres et prof. int. sup. ==m 17

. . e T " inal Ivai
Professions intermédiaires s 30 De 105 20 ane 29 ype de douleur vaginale/vulvaire

- 4 —— SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ =o——
-ﬁb fl; Employées 33 Depuis plus de 20 ans =mmmm 19 60

Ouvrieres me— 38 .. devaginisme - ———————————— G

Orientation sexuelle
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m——— 27 ... de douleurs vulvaires  ——s—————— 58
Agglomération parisienne === 28 Non hétérosexuelle m——— 40 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR == 25

Expérience sexuelle
Initiées n—— 27

Com. urbaine de province —==mmm 26
P Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR = 37

Commune rurale o 32

Région Non initiées = —— — ——— G2
1 - - d t t |
| lle-de-France  mmmmm 28 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle ont souven 65
( A Province mmmmm 27 v Satisfaites — —— 23 dont parfois/rarement = 33
. ) (L]
6 IToP INTIMINA Iﬁ' Pas satisfaites — e— 38 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. === 13 23



. Les pratiques sexuelles alternatives a la pénétration vaginale

Q : Afin d'éviter des douleurs vaginales lors de vos rapports sexuels, vous étes-vous déja adonnée a... ?

Base : femmes ayant déja souffert de douleurs vaginales lors de rapports sexuels 2 a
L,

| Iy

Part des femmes ayant déja adopté les pratiques >oa
suivantes afin d’éviter les douleurs vaginales GenZ Millenials Gen X

Des pratiques bucco-génitales (fellation, cunnilingus)

;s 7 . o I 7 ?
Des rapports sexuels sans pénétration (caresses, masturbation 60 —— (3
|
mutuelle) 56

ili H s 30
Des rapports sexuels avec ut|I|sat|'or1 de s.extoys_(hors 23 Y
pénétration vaginale) — 21
L. - 14
Des rapports sexuels avec pénétration anale 22 — 00
Des pratiques de sexe tantrique (sexualité lente, centrée sur la — 15
- . . — 15
respiration et I'énergie) 11 - 7

6“(°P INTIMINA



(ﬁ. CUS sur le profil des Francaises ayant déja eu des rapports sexuels sans pénétration

\

ENSEMBLE
Age

60

Moins de 30 ans e 72

De30a39ans meee———— (S

De40a49ans meee—— 57
De50a59ans = 54
Plusde 60 ans me—— 57

itr

Génération

TeqliaT GenZ moe—— 72

Millennials ~m— s (3
Gen X M 50

Boomers e 55

Silencieuse T 74

Niveau de dipléme

2e et 3ecycles m————— 7()

lercycle me————— G1

Baccalauréat =e———— 59
CAP/BEP = 51
Pas de dipléme / CEP / BEPC = 55
Profession de l'interviewée
Cadres et prof. int. sup. S —— 3
Professions intermédiaires  m——— (4
2 & Employées e 53
ﬁ % Ouvrieres ee———— G5
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne =~ = ———————— (2
Com. urbaine de province T ———— G2
Commune rurale —— 53
Région
| Tle-de-France m———— 63
A Province mes——— 59

Gi(OP INTIMINA

A 'extréme-gauche

Note de lecture : 87% des femmes souffrant de vaginisme ont déja eu des rapports sexuels sans pénétration

Positionnement idéologique

A gauche m—— G1
Au centre-gauche = ()
Au centre-droit =E———————— 55
Adroite =————— G()
Al'extréme-droite  m———— 58
Degré de progressisme
Trés progressiste —————— 79
Plutdt progressiste  n——ss—— GO

Modéré meeeeee—————— 50

Plut6t conservatrice m——  ———— 52

Trés conservatrice m———————— (1

Situation de couple
EN COUPLE e (1]

dont cohabitant =T ——— 59

dont non cohabitant = ————— 74

CELIBATAIRE meessssssssss—s 58
Ancienneté de la relation de couple

Depuis moins de 3 ans = ———— (3

De3a7ans eeesssssssssssssssm 35
De 7 a 10 ans EEEesssssssss——— [ 8

De10a20ans e 54

Depuis plusde 20 ans ~=e——————— 55

Orientation sexuelle
Hétérosexuelle m————————— G
Non hétérosexuelle m——— s s—————— 74
Expérience sexuelle
Initiées m—— s G0

Non initiées me— ————— 53

Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle

Satisfaites — ———— 1

Pas satisfaites =———— s——— 58

89

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. 61

... a eudes douleurs au dernier rapport ————————— (7
... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport S  ——— (9
..n'apaseudedouleurs S —— —— 51
N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. e G0
Activité sexuelle (dernier mois)
INACTIVES SEXUELLEMENT = 57
ACTIVES SEXUELLEMENT =~ m—— G2
Moins de 1 rapport = —— 58
De 1a2rapports mee—————————s———— (4
De 2 a3 rapports me———s———— 7()
Plus de 3 rapports =—— G ()
Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX — eo— ()
... au cours des douzes derniers mois = S —————— G0
ilyaplusdunan e— 51
N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
Type de douleur vaginale/vulvaire
SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = 3()
.odevaginisme e —— 87
... de douleurs vulvaires = n——— 75
NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR =~ = 53
Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR =~ = G
dontsouvent E——TE—— 73
dont parfois/rarement S ————— (0

N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 46 25
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Le parcours meédical



. La notoriété des termes médicaux « vaginisme » et « dyspareunie »

Q : Avez-vous déja souffert des douleurs suivantes au cours de votre vie ?

Base : ensemble des femmes

Les douleurs vulvaires

Le vaginisme

La vulvodynie

Les dyspareunies

Gi(OP INTIMINA

Proportion de femmes connaissant les termes...

GenZ

Millenials GenX Boomeuses

I 52
I 50
I /0
I 59

I 70
I 58
I 58
I 52

. 13
. 20
. 19
18

I 24
N 18
N 16
N 18
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' L'évitement ou la consultation de professionnels de santé

Q : Vous est-il déja arrivé, en raison de douleurs vaginales
lors de rapports sexuels ou d'examens gynécologiques... ?

Base : Femmes ayant déja souffert de douleurs vaginales lors de
rapports sexuels

Part des femmes ayant déja eu les comportements suivants en
raison de douleurs vaginales lors de rapports sexuels

Ces 12 derniers mois Au cours de la vie GenZ

De consulter un professionnel de santé
spécifiques pour ces douleurs (généralistes,
gynécologues, sage-femmes...)

D’éviter ou de repousser un examen avec un
professionnel de santé (généralistes,
gynécologues, sage-femmes...)

6“(°P INTIMINA

Millenials Gen X

I 53
I 37
I 35

I 38
. 23
E 18
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spécifique en raison de douleurs vaginales <%

Note de lecture : 84% des femmes non initi€ées sexuellement ont déja consulté un professionnel de santé en raison de douleurs vaginales

sur le profil des Francaises ayant déja consulté un professionnel de santé 3
I ﬁ. CUS P o Y J P g
\

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
ENSEMBLE ~ memmmmmm 39 Positionnement idéologique P 9
Age Alextréme-gauche  s— 51 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. s )
Moins de 30 ans I 53 Agauche mssmms 38 ... a eudes douleurs au dernier rapport ——————E—— G4
De30a39ans w40 PR Au centre-gauche  =—— 35 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport =SS SS————— 49
De40a49ans wemmmmm 35 & 'h Au centre-droit  ee— 40 ..N'apaseudedouleurs m—— 23
b . Adroite =——— 39
- e50as>9ans  mmmmmmm 37 o ) N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. = 36
Plusde 60 ans == 36 Al'extréme-droite  =—— 43 o . .
’H"W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TegdT GenZ m—— 53 Trés progressiste  n——— 43 INACTIVES SEXUELLEMENT = 35
Millennials — e— 37 Plutot progressiste  n—— 38 ACTIVES SEXUELLEMENT  o— 41
Gen X moesssm 35 R MOde're — 41 F‘J:‘j o9 Moins de 1 rapport =——— 42
Boomers mmmmmmm 39 Plutdt conservatrice —m— 28 M M De 1a2rapports e 41
Silencieuse 0 Trés conservatrice s 24
Niveau de dipléme ﬁ‘ Situation de couple De 2a3 rapports 30
2eet3ecycles —— 42 EN COUPLE = 40 Plus de 3 rapports —=emmmm 20
lercycle 36 dont cohabitant ~ =——— 40 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
- .
WY Baccalauréat  — 42 dont nonCE‘EPBTT'Z:tE — 3379 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX — ee— 39
|
CAP/BEP msssm 37 , 3 . ... au cours des douzes derniers mois =~ —————— 54
Pas de dipld CEP / BEPC Ancienneté de la relation de couple
as de diplome / / 35 Depuis moins de 3 ans e 55 wilyaplusd'unan e 23
o Pt’°fe:s_'°t" del '"'e"”e‘”ezo De3a7ans ee— 43 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
adres et prof. int. sup.  — .
P P De7al0ans =e—— 55 Type de douleur vaginale/vulvaire

Professions intermédiaires mmee——— 39 De 10 3 20 ans 39

) SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = 7 8
Depuis plusde 20 ans ~ —— 33

2 & Employées mmmm—m 39
T

Ouvrieres e 43 ... de vaginisme EEEEEEE—— 7 S

Orientation sexuelle
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m—— 38 ... de douleurs vulvaires =~ s s ss——————————— 34
Agglomération parisienne  me— 41 Non hétérosexuelle m— — s —— 59 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR e 35

Com. urbaine de province = =—— 39 .
Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

Commune rurale =——— 38 Initiées m——— 33 ——
L. o, A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR 48
Région Non initiées — s s s———————— 8
Tle-de- dont souvent ]
| lle-de-France e 41 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle 33

A Province == 38 A Satisfaites ~ =o— 40 dont parfois/rarement = ———— 46

@ '(OP INTIMINA [ Pas satisfaites — me— 34 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 25

o0
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I@US sur le profil des Francgaises ayant évité ou repoussé un examen médical

\ Note de lecture : 65% des femmes souffrant actuellement de vaginisme ont déja évité ou repoussé un examen médical
ENSEMBLE wmmm 22 Positionnement idéologique Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
Age Alextréme-gauche  ee— 58 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. 20
Moins de 30 ans e 3§ Agauche w=mmm 16 ... a eudes douleurs au dernier rapport =T———— 38
De30a39ans m=mmm 24 i Au centre-gauche — wmmmmm 22 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport —— 20
De403a49ans wmmm 23 > a Au centre-droit — mmmmmm 24 ..n'apaseudedouleurs = 8
b . Adroite  mm— 21
o o Dc°09392ns mm 17 o ) N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. mmmmm 23
Plusde 60 ans mmm 17 Al'extréme-droite = 21 o . .
’H'(W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
TeqliIT GenZ e 38 Trés progressiste  me——— 45 INACTIVES SEXUELLEMENT  moosssm 22
Millennials s 23 Plutot progressiste  mmmmm 19 ACTIVES SEXUELLEMENT ~ sommmm 21
GenX m=mm 18 X Mode're — 21 F‘JZ‘} 29 Moins de 1 rapport =essss 19
Boomers mmm 19 Plut6t conservatrice s 17 P &W — De 13 2 rapports 23
Silencieuse 0 Trés conservatrice mmmmm 19 —
L De 2 a3 rapports mee—— 27
Niveau de dipléme ﬁ Situation de couple
2eet3ecycles mmmm 25 EN COUPLE s 24 Plus de 3 rapports m 7
lercycle mmm 19 ; dont co:aE.ita nt —ee—24 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
T Baccalauréat wemm 24 ont ”O'LETIBE;\T'Z?E _154 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX w22
|
CAP /BEP  wmmmm 24 Ancienneté de la relation de couple ... au cours des douzes derniers mois =~ ——— 31
Pas de dipldome / CEP /BEPC mwm 16 Depuis moins de 3 ans — 35 ..ilyaplusd'unan == §
Profess.lon de l'interviewée De3a7ans == 206 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
Cadres et prof. int. sup. == 12 N
L e De7al0ans = 37 Type de douleur vaginale/vulvaire
Professions intermédiaires mm 14 De 10 3 20 ans 24
'ﬁ:’ 1’; Employées mmmmm 27 Depuis plus de 20 ans 18 SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR = 55
Ouvrieres mmmmm 26 Orientation sexuelle ..devaginisme - ————————ET——— G5
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle mmmmm 19 ... de douleurs vulvaires S ——————— 58
Agglomération parisienne mm—m 23 Non hétérosexuelle m—————— 49 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR ~ =emmmm 19

Com. urbaine de province = ===m 22 .
i Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur

Commune rurale ===m 21 Initiées — m—— 21
P s A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR = 27
Région Non initiées m— s s s———————— G 3
Tle-de- — dont souvent = ———
| lle-de-France 24 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle 43

4 . .
M Province mmmm 22 v Satisfaites  ommmm 21 dont parfois/rarement ——— 25

GI’{OP INTIMINA l&' Pas satisfaites  mmmmm 21 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. === 14



' Les raisons de la non-consultation

Q : Chacune des raisons suivantes a-t-elle été déterminante ou pas déterminante dans votre choix de ne pas avoir
consulté un professionnel de santé ?

® -
Base : Femmes n’ayant pas consulté un professionnel de santé malgré ° nrd O,

les douleurs ﬂ @
"

>t

Part des femmes jugeant chacune des raisons suivantes déterminante dans leur
choix de ne pas consulter un professionnel de santé

52
Vous pensiez que ces douleurs allaient passer _ 53 —— 20
. o = 48
Vous pensiez que ces douleurs étaient normales 36 _3843

Vous aviez honte ou vous vous sentiez génée d'en parler

GenZ Millenials Gen X

Vous ne saviez pas vers quel professionnel vous tourner

Vous aviez peur de ne pas étre prise au sérieux

Le co(t des consultations était un frein pour vous

@for Tiving y
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ENSEMBLE msm 22

Age
Moins de 30 ans
De 30a39ans

De403a49ans mwmm 17
De50a59ans mm 16
b & Plusde60ans m=m 13
’H’(ﬂ) W Génération
Tegeat GenZ mmmmm 35

Millennials me———— 36

GenX =m 13
Boomers m=m 13
Silencieuse o 3(

Niveau de dipléme
2e et 3e cycles

ler cycle
Baccalauréat =mmmm 25
CAP/BEP mm 15
Pas de dipléme /CEP /BEPC 1 5

mmm 23

m— 24

Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup. ==—mm 25

Professions intermédiaires mmm 20
= & Employées mmmmm 28
?I’ 1; Ouvrieres mmm 20

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne  mmmm 23

= 20

mm 27

Com. urbaine de province
Commune rurale

Région
| Tlle-de-France mmmmm 24

fal
M Province —wmmm 21

s 35

e 47

,  A\®
@US sur le profil des Frangaises n’ayant pas consulte par honte . i o,

" -
Note de lecture : 35% des femmes de la GenZ n’ont pas consulté par honte ' L&
. L i Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
Positionnement idéologique
Alextréme-gauche  e—— 4 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. =—— o5
Agauche =emmm 19 ... a eudes douleurs au dernier rapport —E————— 52
Au centre-gauche  =emmmm 23 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport T ——SS 37
Au centre-droit 24 ..n'apaseudedouleurs mmm 143
Adroite  —— 21
, R . N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. memmm 17
Alextréme-droite =mm 13
Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
Tres progressiste  m—— 43 INACTIVES SEXUELLEMENT  moossss 21
Plutot progressiste  mmmmm 20 ACTIVES SEXUELLEMENT  momsssm 23
Modéré mmmmm 18 A4 o Moins de 1 rapport = 20
Plutot conservatrice ~m— 28 F:iii @w/ - s
Trés conservatrice m—— 44 De 1a 2 rapports 17
ﬁ Situation de couple De 2a 3 rapports 26
EN COUPLE mmmm 24 Plus de 3 rapports =—— 27
dont cohabitant ~ w23 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
dontnon cohabitant  mmm—" 32 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX w22
CELIBATAIRE mmmm 18 . .
|
Ancienneté de Ia relation de couple ... au cours des douzes derniers mois 41
Depuis moins de 3 ans = 30 ..ilyaplusd'unan === 143
De3a7ans e 43 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
De7al0ans e 34 Type de douleur vaginale/vulvaire
De 10320 —
opespacians 26 SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR ~ ee— 44
Depuis plusde 20 ans =mm 18 o
Orientation sexuelle - de vaginisme 21
@ Hétérosexuelle mmmm—m 21 ... de douleurs vulvaires  ————————ss————— (7
Non hétérosexuelle m———— 42 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR =~ mommmm 21
Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
Initiées m—— 22
o A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR = 29
Non initiées 0
dont souvent — S ——
Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle 41
w Satisfaites — m——— 21 dont parfois/rarement = 28
.l ]
[_|l—- Pas satisfaites — mmmm—m 23 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. === 14 32



DCUS i ises ' : stre pri B
I US sur le profil des Francaises n’ayant pas consulté par peur de ne pas étre prise au » il
nln
7 e
\ serieux Note de lecture : 30% des femmes Millenials n’ont pas consulté par peur de ne pas étre prise au sérieux ' o
ENSEMBLE mwmm 18 Positionnement idéologique Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
Age Alextréme-gauche e 29 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. 19
Moins de 30 ans mmm 24 Agauche s 21 ... a eudes douleurs au dernier rapport T————— 38
De30a39ans s 33 Au centre-gauche ==mm 16 ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport = —— 27
De403a49ans mmm 19 Au centre-droit ~ mmmm 15 ..n'apaseudedouleurs == 11
b . Adroite == 20
o o DcP0a5Jans mm 15 o _ N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. wmmmm 17
Plusde 60 ans =m 12 Alextréme-droite = 12 o . .
’H'W W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
Tl GenZ wmmm 24 Trés progressiste 23 INACTIVES SEXUELLEMENT  womssm 49
Millennials s 30 Plutot progressiste  mmmm 17 ACTIVES SEXUELLEMENT ~ memmm 18
GenX mm 11 . Mode're m— 16 F‘JZ‘} T Moins de 1 rapport — == 22
Boomers mm 12 Plutot conservatrice  wmmmmm 25 U““ s Dela2rapports mmm 14
Silencieuse s 24 Tres conservatrice m— 37 De 23 3 rapports 19
Niveau de dipléme ﬁ S:(t:uatlon de couple e
2eet3ecycles mmm 18 EN O'UP'-E — 17 Plus de 3 rapports m==mm 14
lercycle wmm 18 dont cohabitant ~ mmmm 16 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
() .
"4 Baccalauréat wmm 18 dont non cohabitant 24 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX e 18
CELIBATAIRE = 20
CAP/BEP m=mm 18 , 3 , ... au cours des douzes derniers mois ~ ———  3(
Pas de diplome / CEP / BEPC 23 Ancienneté de la relation de couple
P Depuis moins de 3 ans =mm 19 ..ilyaplusd'unan == 11
Profess.lon de l'interviewée De3a7ans e 29 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX 0
Cadres et prof. int. sup. == 12 N
L e De7al0ans = 44 Type de douleur vaginale/vulvaire
Professions intermédiaires mm 15 De 10 3 20 ans 15
- 4 — SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR =~ = 4()
rﬁ E Employées 23 Depuis plusde 20 ans = 12
i Ouvrieres = 10 Orientation sexuelle .. devaginisme ~ =———— 21
Catégorie d’agglomération Hétérosexuelle mmmm 18 ... de douleurs vulvaires = ———————— 57
Agglomération parisienne == 13 Non hétérosexuelle  mmmm— 35 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR w18
Com. urbaine de province =mm 19 -
P Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
Commune rurale mmm 20 Initiées mmmm 18
. L, A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR =~ =emsm 21
Région Non initiées 0
Me-de- dont t —
,.'I. lle-de-France  mm 14 Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle ont souven 52
( ' Province mmm 19 Satisfaites =em=m 19 dont parfois/rarement === 18
@itor NTiviNa (i sfai -
Pas satisfaites ~wmmm 16 N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. === 15 33




. La connaissance des solutions de rééducation existantes

Q : Saviez-vous qu'il existe des solutions de rééducation périnéale ou des thérapies spécialisées pour traiter les douleurs intimes telles que le
vaginisme et les dyspareunies ?
Base : ensemble des femmes
Non, vous ne ’
saviez pas que
cela existait
50

~

Part de femmes ayant connaissance des
solutions de rééducation existantes selon le
niveau de progressisme

1
|
1
l
1
: 65

1

i 55 49 »

) : 39
" 1
1
1
Oui, vous en G~ : I

connaissiez : - |
1
/ 1
1
2 1
|
1

I'existence et le
fonctionnement
13

Tres Plutot Modéré Plutot Tres
progressiste progressiste conservatrice conservatrice

-

N e e e e e e - - - - - - - - ————

50%

des Francaises savent qu’il existe des solutions de rééducation périnéale ou des thérapies
spécialisées pour traiter les douleurs intimes telles que le vaginisme et les dyspareunies
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sur le profil des Francaises n’ayant pas connaissance des solutions de rééducation

I CUS existantes

Note de lecture : 63% des femmes acceptant les pénétrations vaginales souvent malgré la douleur n’ont pas eu connaissance des solutions de rééducation existantes

Activité sexuelle avec pénétration vaginale ces 12 derniers mois
ENSEMBLE 50 Positionnement idéologique P 9
Age Alextréme-gauche s 17 A EU UN RAPPORT AVEC PENE. VAG. s 1=
Moins de 30 ans ———— 47 Agauche m—— 55 ... a eu des douleurs au dernier rapport =EEEE————— 5
De30a39ans e 50 Q@ Au centre-gauche — mss— 5() ... a eu des douleurs mais pas lors du dernier rapport —=——— 30
De40a49ans w53 - Au centre-droit  me— 49 ..n'apaseudedouleurs m————— 45
. Adroite me— ]
o o DGS0859ans mmmmmmmmm 56 o ) N'A PAS EU DE RAPPORT AVEC PENE. VAG. e 5/
Plus de 60 ans = 46 Al'extréme-droite  messss—————— 53 o . .
/ﬁ\w W Génération Degré de progressisme Activité sexuelle (dernier mois)
LT Gen7 m— 47 Trés progressiste e 35 INACTIVES SEXUELLEMENT = so— 53
Millennials — s— 52 Plutot progressiste  memmmmmm— 45 ACTIVES SEXUELLEMENT s 45

L
Gen X memmmmm—m 53 Modéré 51 Moins de 1 rapport —=—— 10

FH
| =0
'{fg
/
f

Plutot conservatrice m—————— 50
Boomers s A6 De 13 2rapports m—— 46

Trés conservatrice m————— 5]

. . '

|
2e et 3e cycles 57 EN CO'UPLE 47 Plus de 3 rapports  messsssm—= 35
A lercycle mm— 48 ; dont co:aE!ta Nt ee— A7 Souffrance de douleur sexuelle lors des rapports
| PR
W4 Baccalauréat e 43 ontnon cohabitant a7 A DEJA SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX — s 40
CELIBATAIRE mossssssssss 573 @
CAP/BEP w45 , ] , 7 ..aucours des douzes derniers mois ~ E———— 4
Pas de diplome / CEP / BEPC 61 Ancienneté de la relation de couple ﬁ
| . ]
P Depuis moins de 3 ans  me—— 30 .ilyaplusdunan me— 7
o Pt’°fe?s_'°t" de l'interviewée . De3a7ans me— 40 N'A PAS SOUFFERT DE RAPPORTS DOULEUREUX s 51
adres et prof. int. sup.  S— .
De7al0ans mem— 5 Type de douleur vaginale/vulvaire

Professions intermédiaires s 50 De 10 3 20 ans 49

z ; —— SOUFFRE ACTUELLEMENT D'UNE DOULEUR w410
? ‘ Employées 46 Depuis plus de 20 ans ~ =——— 46

Ouvrieres msss———— 3 .. devaginisme — =e—————— 7

Orientation sexuelle
Catégorie d’agglomération @ Hétérosexuelle m— 40 ... de douleurs vulvaires ms————— 35
Agglomération parisienne ~ m———— 45 Non hétérosexuelle mmmm— 44 NE SOUFFRE D'AUCUNE DOULEUR ~ e 5()
Com. urbaine de province = m———— 40 -
Expérience sexuelle Acceptation de la pénétration vaginale malgré la douleur
Commune rurale m——— 5/ Initiées ~m——— 40
. L A ACCEPTE LA PENE. VAG. MALGRE LA DOULEUR w57
. Région Non initiées —m——— G5
' fle-de-France s 47 dont souvent eessssss———— (3

Satisfaction de sa vie sexuelle actuelle
A Province w50 v Satisfaites  =e— 43 dont parfois/rarement — m——— 40

H " o0
6'(‘3? INTIMINA |§| Pas satisfaites ~ se—— () N'A PAS ACCEPTE LA PENE. VAG. 46 35
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