N

ORDRE DES SAGES-FEMMES

Ifop pour le Conseil National de
I’Ordre des Sages-Femmes

Plaidoyer pour la campagne
presidentielle 2027

14 Septembre 2026

FK/MT /LM/VRU N° 122678
Contacts Ifop : 01 45 84 14 44
Francois Kraus / Mathilde Tchounikine / Léo Major / Vaddhany Riviére-Ung

francois.kraus@ifop.com - 0661003776
mathilde.tchounikine@ifop.com / leo.major@ifop.com




Sommaire

01.

02.

La méthodologie

Les résultats de ’étude

A - Santé génésique et suivi gynécologique
B - Interruption volontaire de grossesse (IVG)
C — Périnatalité

D - Les problemes de santé gynécologiques



) Méthodologie

Lenquéte a été menée aupres d’un La représentativité de 'échantillon a été Les interviews ont été réalisées par
échantillon de 2 000 femmes, assurée par la méthode des quotas (age, guestionnaire auto-administré en
représentatif de la population profession de la personne interrogée) lighe du 19 au 24 aout 2026.
féminine francaise agée de 15 ans apres stratification par région et catégorie

et plus. d’agglomeération.

POUR CITER CETTE ETUDE, IL FAUT UTILISER A MINIMA LA FORMULATION SUIVANTE :

« Etude Ifop pour le Conseil National de I'Ordre des Sages-Femmes réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du
19 au 24 aolit 2026 aupreés d’un échantillon de 2 000 femmes, représentatif de la population féminine francaise dgée de 15
ans et plus. »
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Santé génésique et suivi
gynecologique




La consultation de divers professionnels de santé dans le cadre d’un suivi
gynecologique

Q : Vous personnellement, avez-vous déja consulté les professionnels de santé suivants dans le cadre d’un suivi gynécologique ?

Proportion de femmes ayant consulté ces 12 derniers mois... .- Réponses selon I'dge --
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*Sondage Ifop pour le Conseil National de I’Ordre des sages-femmes réalisé par questionnaire auto-administré en ligne du 9 au 14 aolt 2021, aupreés d’un échantillon de 1 003 femmes, représentatif
'( de la population frangaise féminine Ggée de 15 ans et plus.
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US sur le profil des femmes qui ont consulté une sage-femme ces 12 derniers mois

Note de lecture : 37% des femmes de 25-34 ans ont consulté une sage femme ces 12 derniers mois

ENSEMBLE [ 16 Orientation sexuelle
Age @ HETEROSEXUELLES [ 17
NON HETEROSEXUELLES @ 13
15-17ans [ 15 ...dont bi/pansexuelles [ 11
. - 18-24ans [ 23 _ ...dont lesbiennes N 23
»ﬁ\w W 25-34 ans [, 37) Situation de couple
TDNT 35-49ans [ 21 EN COUPLE [ 21
50-64ans [ 10 ﬁ -..dont cohab?tant  — Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)
65ansetplus [ 4 "'dontgézlg(:]:::sgts : 24 & A déja eu recours a un(e) gyneco. [ 19
Génération Ancienneté de Ia relation @ N'y a jamais eu recours  [I] 12
Genz [N 23 Depuis moins de 3 ans I 29 '
. iﬁl Millennials [ 29 De3a7ans Iy 40
' GenX I 12 C% De7a10ans [ 26
Boomers [ 4 . De 10 220 ans w27
Silencieuse 0 Depuis plus de 20 ans [ 11 o )
Situation contraceptive Recours a I'lVG (vie)
Niveau de dipléme MENOPAUSEE & 7 A déja eurecours aune IVG [ 15
2eetdocydes [ 23 INFERTILE [ 19 \od N'a jamais eu recours a une IVG [0 16
E lercycle [ 17 REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA. [ 18
s Baccalauréat [ 17 REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA. S 31 Expérience de I'accouchement (vie)
CAP/BEP I 11 -\ Y dont un moven hormonal 4 - A déja accouché¢ [ 16
2\ I b
Pas de diplome / CEP /BEPC [l 10 @!\ ot m’;yen barriore S 0 M N'a jamais accouché [ 16
Profession de l'interviewée . ya oL
. Cadres et prof. int. sup. I 28 Sentiment dT(:érseffé?rrl'i’r:g;et: I 18 Expérience de pb. de sante gynéco.
? F‘. Professions intermédiaires [ 22 O Assez féministes [ 17 A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO. [ 17
Employées [ 21 I Pas féministes [ 14 it ...dont des problémes de fertilite [ 20
Ouvrieres M 16 ATh gfllgllJoEnS — 1 %@ ...dont des régles douleureuses [ 18
Catégorie d’agglomération ...dont pratiquantes [ 16 ...dont des pb. gynéco. liés au cycle [N 20
Agglomération parisienne [ 10 C 'I' ...dont non pratiquantes [ 12 e ,
E&@@ Com. urbaine de province Il 16 Xix MUSULMANES B 13 ...dont des pb. liés & la ménopause [ 12
Commune rurale [ 20 SANS RELIGION [ 20 N'EN A JAMAIS EU - 13

(] i(op
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

o = 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
Gen Z

.ha Millennials

' ' ‘I Gen X

Boomers

Silencieuse

Niveau de dipléme

2e et 3e cycles

E 1er cycle

4' 3 Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I’interviewée

o o Cadres et prof. int. sup.
? v_ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁ(d{ Com. urbaine de province

(] i(op

Commune rurale

N 23

N 23
N 22
17
19
21
I 30

22
Il 18
I 20
. 29
I 39

22
N 22
21
N 22
I 30

I 14
I 18
Il 18
N 25

N 24
N 23
N 21

Orientation sexuelle

@ HETEROSEXUELLES
NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

Situation de couple

EN COUPLE

ﬁ\ ...dont cohabitant
...dont non cohabitant
CELIBATAIRES

Ancienneté de la relation
Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

C% De7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans

Situation contraceptive

MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.

REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.
e Y™

Hal

Sentiment d’étre féministe

Trés féministes

(1) Assez féministes

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Pas féministes

Religion

CATHOLIQUES

. ...dont pratiquantes
L« 'I' ...dont non pratiquantes
XiX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 22

I 30
I 29
I 32

— 17
_— 17
B 19 -
E— 31

I 16
I 18
I 16
N 13
N 20

I 26
N 14
I 27
I 16

N 15
I 19

I 138
I 22
I 25

I 22
I 23
I 22
. 17
I 23

Note de lecture : 31% des femmes célibataires n’ont pas eu de suivi gynécologique ces 12 derniers mois

Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

\od N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de I'accouchement (vie)

=,
\m

Expérience de pb. de santé gynéco.
A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

A déja accouché

N’a jamais accouché

...dont des problemes de fertilité
...dont des régles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

22
23

21
26

Hl 21
19
Hl 20
15
Hl 23
I 30

US sur le profil des femmes qui n'ont pas eu de suivi gynécologique ces 12 derniers mois

© IFOP 2026
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. Les raisons du non-suivi par un professionnel de santé sur le plan gynécologique

Q : Pour quelle raison principale n’étes-vous pas suivie par un professionnel de santé sur le plan gynécologique ?
Base : aux femmes déclarant ne pas avoir consulté un professionnel de santé pour un suivi gynécologique au cours des 12 derniers mois, soit 23% de I’échantillon
= Aot 2026

= Aolt 2021
% Aolt 2017~

Q-

T,

e e e

e e L
oy

% 28

Vous ne voyez pas l'intérét d’un tel suivi en I’absence
de probléeme de santé

S

I 14

/- olunie
@ Les délais pour obtenir une consultation prés de votre T
domicile vous paraissent trop longs

e R et
S

Qaifn . - oo
- Il n’y a pas de professionnel de santé a proximité de
chez vous ou a une distance raisonnable

e
S
SR

040 14

| sz - .
ff‘“; Vous avez déménagé et n’avez pas pris le temps de o 7
‘ a8 trouver un nouveau professionnel de santé

® . , ’a
Vous estimez que vous n’avez pas encore I'age de B b
devoir étre suivie régulierement

e

%% 11

Cela représente des frais trop élevés**

3
2

Autre

*Sondage Ifop pour le Conseil National de I’Ordre des sages-femmes réalisé par questionnaire auto-administré en ligne du 7 au 21 aolt 2017, aupreés d’un échantillon de 1 064 femmes, représentatif
de la population frangaise féminine dgée de 15 ans et plus. Attention, le rappel de cette question doit étre interprété avec prudence car la question filtre est différente d’une vague a I'autre.
'( **’item en 2021 était « Cela représente des frais que vous n’étes pas préte a engager ».
@or
S~
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

o = 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
Gen Z
Millennials
Gen X
Boomers

® o
[ ]
i

Silencieuse

Niveau de dipléme

2e et 3e cycles

E 1er cycle

4' 3 Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup.

? ‘ Professions intermédiaires
Employées
Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁmk
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

I 31

i5

N 28
N 28
N 25
I 32
I 37

N 21
I 26
. 33
N 35
I 39

Il 18

I 30
I 37
I 33
. 29

N 25
I 31
N 28
I 41

N 24
. 33
N 29

Orientation sexuelle

@ HETEROSEXUELLES
NON HETEROSEXUELLES

...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

Situation de couple

EN COUPLE

ﬁ ...dont cohabitant
...dont non cohabitant

CELIBATAIRES
Ancienneté de la relation

Depuis moins de 3 ans
De3a7ans
C% De7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans

Situation contraceptive

MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.

REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.
e Y™

Hal

Sentiment d’étre féministe

Trés féministes

(1) Assez féministes

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Pas féministes

Religion

CATHOLIQUES

. ...dont pratiquantes
L« 'I' ...dont non pratiquantes
XjX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 43
. 22
I 31

I 36
I 31
I 29

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
A DEJA EU RECOURS A UN PROF.
...ces 12 derniers mois

W .
Y ...ily a plus d’'un an

NY A JAMAIS EU RECOURS

Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

\od N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de I'accouchement (vie)
Y A déja accouché

L =AY

Expérience de pb. de santé gynéco.
A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

N’a jamais accouché

...dont des problemes de fertilité
...dont des régles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

Yus svr le profil des femmes qui ne consultent pas parce qu’elles ne voient pas l'intérét
d’un suivi gynécologique en I'absence de probleme de santé

Note de lecture : 49% des femmes lesbiennes ne voient pas l'intérét d’un tel suivi en 'absence de probléme de santé

. 31
0

. 31
N 30

I 30
I 31

N 29
N 33

N 30
B 21

N 30
B 26
N 34
I 31

%8

© IFOP 2026
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sur le profil des femmes qui ne consultent pas parce qu’elles considérent que les l"'é

Us délais pour obtenir une consultation pres du domicile sont trop longs

Note de lecture : 21% des femmes entre 35 et 49 ans considérent que les délais pour obtenir une consultation prés du domicile paraissent trop longs

ENSEMBLE [ 12 Orientation sexuelle Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
Age HETEROSEXUELLES I 12 A DEJA EU RECOURS AUN PROF. [l 13
NON HETEROSEXUELLES | 4 ) .
15-17ans 0 ..dont bi/pansexuelles M 5 @ ...ces 12 derniers mois ()
® » 18-24ans [ 9 ...dont lesbiennes 0 Y ...ily a plus d’'un an - 13
ﬂr W 25-34ans [ 11 Situation de couple
TN NY A JAMAIS EU RE R
TN 35-49 ans [N 21 ) EN COUPLE [ 12 J S EURECOURS I 3
50-64ans W 13 ...dont cohabitant - 13
...dont non cohabitant 7
65 t pl
ansetplus [ 8 CELIBATAIRES 11
Génération Ancienneté de la relation
Genz [ 6 Depuis moinsde 3ans M 5
" i*l Millennials [ 20 De3a7ans mm 17
' Gen X [ 13 C% De7a10ans W 8§
Boomers [ 11 De10a20ans Bl 7 .
. . Depuis plus de 20 ans [N
Silencieuse . ;
. o 0 Situation contraceptive Recours a I'lVG (vie)
Niveau de diplome MENOPAUSEE [l 12 A déja eu recours aune VG [l 14
2eet3ecycles I 12 INFERTILE @ 12 \od o . G
] tercycle W 13 REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA. il 12 N'a jamais eu recours a une VG [l 11
s Baccalauréat [ 13 REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.  FEEEE 17 Expérience de I'accouchement (vie)
CAP/BEP W 12 =\ Y A déja accouché
Pas de diplome / CEP / BEPC [ 7 -,\: ' ...dont un moyen hormonal N 16 & ! ! I 13
? N o ;'-:x\ ...dont un moyen barriére N 18 M N’a jamais accouché [I] 11
Profession de I'interviewée Sentiment d’étre féministe - . .
. Cadres et prof. int. sup. M 8 Tres féministes 1 8 Expérience de pb. de santé gynéco.
!ﬁ’ fhﬂ_ Professions intermédiaires [ 16 ‘I’ Assez féministes [ 12 A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO. [1] 12
Employées [ 20 Pas féministes [ 12 i ...dont des problémes de fertilité [} &
i Religion
o Ou?/rleres Il 10 CATHOLIC?UES — |_é@ ...dont des régles douloureuses [ 13
atégorie d’agglomeration ...dont pratiquantes [ 14 ...dont des pb. gynéco. liés au cycle ] 9
Agglomération parisienne [ 12 * .
99 p ...dont non pratiquantes [ 10 - .
802 Com. urbaine de province [ 13 XX MUSULMANES [l 21 -~dont des pb. iés ala ménopause [l 11
Commune rurale [ 9 SANS RELIGION mm 13 NENAJAMAISEU 7 11

(] i(op
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@tr |

Q : Dans le cadre de votre suivi gynécologique, estimez-vous avoir des informations suffisantes concernant... ?

Proportion de femmes se sentant suffisamment informées concernant...

Tous les différents moyens de contraception existants

Q:

La prévention des maladies sexuellement
transmissibles*

e . -

E5 Le moyen de contraception que vous utilisez
Le dépistage des pathologies (cancer de I'utérus, cancer

du sein, endométriose...)

)
3

Les divers actes médicaux que le professionnel de santé
est amené a pratiquer sur vous au cours de votre suivi
gynécologique

La vaccination*

b Le dépistage et la prévention des violences

ORDRE DLS SAGES FEMMES
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' Le sentiment d’'information dans le cadre de leur suivi gynécologique

- Réponses selon I'dge -~

m 35-49 ans
m 50-64 ans

’ | 15-17 ans
/ H 18-24 ans
H 25-34 ans

*En 2021, I'item était « La prévention en santé publique (prévention des maladies sexuellement transmissibles, vaccination...) » et il a été scindé en deux en 2026.
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. Le sentiment d’information dans le cadre de leur suivi gynécologique (récapitulatif)

Q : Dans le cadre de votre suivi gynécologique, estimez-vous avoir des informations suffisantes concernant... ?

---- Réponses « Tous les sujets» .- -_
selon I'dge

Femmes
informées sur
tous les sujets
50

\
plus

________________________________

95%

des Francaises se sentent informées sur au moins un sujet, dont 50% sur
tous les sujets

@ifor
e

~

15-17 ans 18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et

~

\
\
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

o = 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
Gen Z
Millennials
Gen X
Boomers

® o
[ ]
i

Silencieuse

Niveau de dipléme

A Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I’interviewée

o o Cadres et prof. int. sup.
? v_ Professions intermédiaires
Employées

2e et 3e cycles
1er cycle

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁfd
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

I 50

I 28
34
I 42
I 54
I 59
I 53

34
I 45
I 5
I 54
B 53

IS 47
I 53
I 51
I 50
I 43

I 55
I 58
I 51
I 43

I 45
I 49
I 56

US sur le profil des femmes qui se sentent informées sur tous les sujets

Note de lecture : 59% des femmes de la Gen X se sentent informées sur tous les sujets

Orientation sexuelle
HETEROSEXUELLES

@ NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

Situation de couple

EN COUPLE

ﬁ\ ...dont cohabitant
...dont non cohabitant
CELIBATAIRES

Ancienneté de la relation

Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

C% De7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans

Situation contraceptive

MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.

REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.
e Y™

Hal

Sentiment d’étre féministe

Trés féministes

(1) Assez féministes

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Pas féministes

Religion

CATHOLIQUES

. ...dont pratiquantes
L« 'I' ...dont non pratiquantes
XiX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 51
IEEE—— 42
I 42
I 45

I 52
IEEEEEs—— 54
I 45
I 47

e 43
IS 44
I 42

g *“F‘)
Y

Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

A déja eu recours a un(e) gyneco.

&lgl N’y a jamais eu recours

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.

A DEJA EU RECOURS A UN PROF.
...ces 12 derniers mois
...ily a plus d’'un an

NY A JAMAIS EU RECOURS

A déja eu recours a une sage-femme

&

N’y a jamais eu recours

Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

V5

I 51
I 51
I 50
N 29

I 52
BN 35

I 55
I 46

I 50

\od N’a jamais eu recours a une IVG

I 50

Expérience de I'accouchement (vie)

A déja accouché¢ [N 55
N’a jamais accouch¢ [N 41

=,
\m

Expérience de pb. de santé gynéco.

A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

...dont des problemes de fertilité
...dont des régles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

I 49
I 52
I 49
I 52
I 53
I 53

© IFOP 2026
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Interruption volontaire
de grossesse (IVG)



' L'expérience du recours a une IVG au cours de sa vie

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja eu recours a... ?

PP Réponses selon I'dge -
Proportion de femmes ayant eu recours a... .
L, m 15-17 ans m 35-49 ans
/ H 18-24 ans H 50-64 ans
1
= Aolt 2026 H 25-34 ans
s Aolt 2021
1]
I 2
I 7

Une Interruption Volontaire de
Grossesse (IVG) instrumentale

Une Interruption Volontaire de 9 17
I
Grossesse (IVG) médicamenteuse T
PROPORTION DE FEMMES AYANT EU e 7

RECOURS A AU MOINS UNE IVG AU
COURS DE LEUR VIE

Sondage Ifop pour le Conseil National de I’Ordre des sages-femmes réalisé par questionnaire auto-administré en ligne du 9 au 14 aolt 2021, aupreés d’un échantillon de 1 003 femmes, représentatif
'( de la population frangaise féminine Ggée de 15 ans et plus.
@or
S~
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US sur le profil des femmes qui ont déja eu recours a une IVG

Note de lecture : 24% des femmes entre 35 et 49 ans ont déja eu recours a une IVG

ENSEMBLE [ 19 Orientation sexuelle Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
Age HETEROSEXUELLES B 20 A DEJA EU RECOURS A UN PROF. [l 19
NON HETEROSEXUELLES @ 14 . .
15-17ans 0 ...dont bi/pansexuelles N 17 @ .~ces 12 demiers mois [ 19
)ﬁ\ﬁ{ﬁ’ 18-24ans [ 7 ...dont lesbiennes 0 Y .ilyaplusdunan [ 21
25-34ans [ 15__ Situation de couple
SN NY A JAMAIS EU RE R
DT 35-49ans [ 24 ) EN COUPLE mmmmm 19 J S EURECOURS | 2
50-64 ans [ 19 -..dont cohab!tant I 19 Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)
65 a?s ’et p.Ius 24 "'dontgézlg(:]:::sgts __ 189 A déja eu recours a un(e) gyneco. [ 22
Génération Ancienneté de Ia relation |@ N’y a jamais eu recours I 6
GenZ B 6 Depuis moins de 3 ans [ 17 - ) )
) i ® Millennials T 21 De3a7ans W 14 Recours a une sage-femme (12 derniers mois)
| ‘I Gen X I 21 C% De7a10ans [ 15 A déja eu recours a une sage-femme [ 18
Boomers [ 23 _ De 10220 ans [ 25 - N’y a jamais eu recours [0 16
Silencieuse I 21 I.Depu.ls plus de 20 arjs I 18
. Situation contraceptive
Niveau de diplome MENOPAUSEE [ 22
2e et3ecycles [ 16 INFERTILE s 21
E 1ercycle [N 19 REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA. [ 12
A Baccalauréat [ 19 REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA. [ 19 Expérience de I'accouchement (vie)
CAP/BEP [ 23 =\ A déja accouché
Pas de diplome / CEP / BEPC I 15 -,\: ' ...dont un moyen hormonal s 17 & ) ! B 24
? N o \'o \ ...dont un moyen barriére N 24 M N’a jamais accouché 1] 9
Profession de I'interviewée Sentiment d’étre féministe .. . p
. Cadres et prof. int. sup. [ 14 Tres féministes I 18 Expérience de pb. de santé gynéco.
? F‘. Professions intermédiaires [ 21 ‘I' Assez féministes I 19 A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO. [l 20
Employées [ 20 Pas féministes [ 19 - ...dont des problémes de fertilit¢ [ 25
i Religion
Catéaorie d'aaal Oujmefes . 23 CATHoucgUEs B 20 |_é@: ...dont des régles douloureuses [ 19
ategorie d’agglomeration ...dont pratiquantes [ 12 ...dont des pb. gynéco. liés au cycle [0 24
Agglomération parisienne [ 22 * .
99 p ...dont non pratiquantes N 21 - .
E&E =& Com. urbaine de province [ 18 XiX MUSULMANES w12 ...dont des pb. liés & la ménopause [ 24
Commune rurale [0 18 SANS RELIGION 18 NENAJAMAISEU [ 14

(] i(op
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' Les difficultés renconitrées lors du recours a une IVG

Q: En pensant a la derniére fois que vous avez eu recours a une Interruption Volontaire de Grossesse (IVG), avez-vous rencontré chacune des difficultés suivantes ?

Base : aux femmes ayant eu recours a une IVG, soit 19% de I’échantillon

Proportion de femmes ayant rencontré les difficultés suivantes

® Aot 2026
=2 I 35 - hontEnt
“!“‘ Vous n’avez pas pu choisir la méthode de I'lVG (médicamenteuse ou instrumentale) NP

Q/;,, [Uniquement aux femmes ayant eu recours a une IVG instrumentale] Vous n’avez pas pu choisir la méthode N 35

ol - d’anesthésie* NP

B e e T e e S S S S S S
S
B A R

u Vous n’aviez personne dans votre entourage pour vous accompagner

34
32

R R L L R R e
S S S st
S B R SR B :?
e 3

5
\ / . By .
*’? Vous ne saviez pas a qui vous adresser

i

1 s——

O Vous étiez proche des délais de fin de droit au recours a I'lVG

A g L

L,

B L L,
e e e

'A o Vous avez eu des difficultés a obtenir des informations fiables [N 21
- NP

&;‘ Vous avez eu des difficultés a trouver des professionnels ou des structures de santé adéquats NGNS 21

X
‘g Une personne a essayé de vous dissuader d’avoir recours a une IVG

‘&:‘ Vous avez eu des difficultés a obtenir des rendez-vous prés de chez vous** 19
s b6 SnEmEEs 12
O Vous avez eu des difficultés 2 obtenir des rendez-vous dans les délais impartis** 16

A
e
R R
SR

PROPORTION DE FEMMES AYANT DEJA EU DES DIFFICULTES LORS D'UNE IVG [ 75

NP : item non posé
*La question a été posée aux femmes ayant eu recours a une IVG instrumentale

6 I(OP S **[’item en 2021 était « Vous avez eu des difficultés a obtenir des rendez-vous » et a été séparé en 2 dans cette étude.
——
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

o = 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
Gen Z
Millennials
Gen X
Boomers

® o
[ ]
i

Silencieuse

Niveau de dipléme

A Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup.

2e et 3e cycles
1er cycle

? ‘ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁfﬂ
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

N 35

0

B 32
. 23
B 38
I 35
37

N 26
I 35
I 34
I 36
K]

I 30
I 39
I 37
I 31
I 30

I 37
N 24
I 44
I 32

I 30
I 37
I 34

3US sur le profil des femmes ayant eu recours a une IVG et qui n'ont pas pu en choisir la
méthode

Note de lecture : 37% des femmes de 65 ans et plus n’ont pas pu choisir la méthode de I''VG

Orientation sexuelle
HETEROSEXUELLES

@ NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

ﬁ\ ...dont non cohabitant
CELIBATAIRES

Ancienneté de la relation

Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

C% De7a10ans

De 10 2 20 ans

Depuis plus de 20 ans
Situation contraceptive
MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.
REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.

P

Situation de couple
EN COUPLE

...dont cohabitant

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Sentiment d’étre féministe
Trés féministes

Assez féministes
Pas féministes

Religion
CATHOLIQUES

. ...dont pratiquantes
L 'I' ...dont non pratiquantes
XiX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 36
I 28
I 28
0

I 39
I 39
I 38
I 30

I 41
I 37
I 38
I 46
I 34

I 36
I 63
I 34
I 29

I 24
I 41

I 33
I 37
I 34

I 36
I 55
I 35
I 47
IS 33

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
A DEJA EU RECOURS A UN PROF.
...ces 12 derniers mois

P |
Y ...ily a plus d’'un an

NY A JAMAIS EU RECOURS

Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

folz;

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

A déja eu recours a un(e) gyneco.

N’y a jamais eu recours

A déja eu recours a une sage-femme

N’y a jamais eu recours
v

Expérience de I'accouchement (vie)
Y A déja accouché

L =AY

Expérience de pb. de santé gynéco.

N’a jamais accouché

A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

...dont des problemes de fertilité
...dont des régles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

2

N 35
N 36
N 33

N 37
I 45

N 29
I 37

N 35
N 36

N 34
I 43
N 33
I 42
N 36
N 30

© IFOP 2026
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US sur le profil des femmes ayant eu recours a une IVG et qui ont eu une personne ayant ‘2
tenté de les dissuader d’y recourir

Note de lecture : 57% des femmes ouvriéres ont eu une personne les ayant dissuadées d’avoir recours a une IVG

ENSEMBLE B 20 Orientation sexuelle Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
Age HETEROSEXUELLES WSS 19 A DEJA EU RECOURS A UN PROF. [l 20
NON HETEROSEXUELLES [ 39 ) .
15-17ans 0 ...dont bi/pansexuelles I 39 @ -ces 12 derniers mois [ 21
. 18-24 ans [N 31 ...dont lesbiennes 0 Y .ilyaplusdunan [ 17
25-34 ans [ 28 e
’ﬂr W Situation de couple N'Y A JAMAIS EU RECOURS 0
DT 35-49ans [ 23 EN COUPLE pmmmmmmm 24
50-64 ans [ 17 ..dont cohabitant IR 23 - Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)
...dont non cohabitant
65 t pl 3 .
a?s’e p.us B 17 CELIBATAIRES W 15 A déja eu recours a un(e) gyneco. [N 27
Génération Ancienneté de la relation |@] N’y a jamais eu recours [ 22
GenZzZ [N 33 Depuis moins de 3 ans N 26 - . .
. i & Millennials N 25 De3a7ans I 41 Recours a une sage-femme (12 derniers mois)
| ‘I GenX WM 18 C% De7a10ans W 19 A déja eu recours a une sage-femme [N 33
Boomers [ 16 _ De10a20ans [ 22 - N’y a jamais eu recours [ 15
Silencieuse N 25 I.Depu.ls plus de 20 arjs I 22
Situation contraceptive
Niveau de dipléme MENOPAUSEE il 17
2e et3ecycles [ 20 INFERTILE [ 44
E 1ercycle W 20 REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA. [ 16
s Baccalauréat [ 22 REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA. [ 24 Expérience de I'accouchement (vie)
CAP/BEP [ 21 - A déja accouché
Pas de diplome / CEP / BEPC [ 14 -,\: ' ...dont un moyen hormonal N 18 & ) ! i 21
P \'-: \ ...dont un moyen barriére N 38 M N’a jamais accouché [0 18

Profession de I'interviewée . ~ L.
Sentiment d’étre féministe

.. Cadres et prof. int. sup. [N 26 Tres féministes M 26 Expérience de pb. de santé gynéco.

? Iw_ Professions intermédiaires [ 16 <I> Assez féministes I 23 A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO. [0 21
Employées [ 18 PO Pas féministes W 15 - ...dont des problémes de fertilit¢ [ 30

i€ | ! Religion :
Ouvrieres NI CATHOLIC?UES 17 _é@ ...dont des régles douloureuses [0 22
Catégorie d’agglomération .
gorie a-agglomer N ...dont pratiquantes I 23 ...dont des pb. gynéco. liés au cycle [ 23
Agglomération parisienne Il 8 L« 'I' ...dont non pratiquantes R 17
E&E,d Com. urbaine de province [ 23 Xix MUSULMANES s 23 ...dont des pb. liés a la ménopause [0 22

Commune rurale [ 23 SANS RELIGION [ 25 N'EN A JAMAISEU [ 18

(] i(op
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

PR 18-24 ans

;ﬁ\wm 25-34 ans

TXGNT 35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
GenZ

Silencieuse
Niveau de dipléme
2e et 3e cycles

A Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de l'interviewée

o o Cadres et prof. int. sup.
? ‘ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

E,&Emk Com. urbaine de province

(] i(op

Commune rurale

I 75

I 57
I
I 79
I 7
r—

I 77

cRa Millennials Iy 83

it Gen X I 72
Boomers N 70

[ —r

I 77
E 1er cycle N 76
5 I 54
I 62
I 71

I, 87
I 65

I 54
I 80

I 70
. 77
I 74

Note de lecture : 87% des femmes de 18-24 ans ont rencontré au moins une difficulté

Orientation sexuelle
@ HETEROSEXUELLES
NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles
...dont lesbiennes
Situation de couple
EN COUPLE
ﬁ ...dont cohabitant
...dont non cohabitant
CELIBATAIRES
Ancienneté de la relation
Depuis moins de 3 ans
De3a7ans
% De7a10ans
De 10 a 20 ans
Depuis plus de 20 ans
Situation contraceptive
MENOPAUSEE
INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.
REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.

Y™
'-.\.: ' ...dont un moyen hormonal
i'o: \ ...dont un moyen barriére

Sentiment d’étre féministe
Trés féministes

Assez féministes
Pas féministes
Religion
CATHOLIQUES
...dont pratiquantes
* .
(« 'l' ...dont non pratiquantes
XX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 75
I 83
83

0

I 77

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.

A DEJA EU RECOURS A UN PROF.

...ily a plus d’'un an

...ces 12 derniers mois
v
M

N’Y A JAMAIS EU RECOURS

——— 78  Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

I 74
I 72

I 79

I 85
I 88
I, 83
I 70

I 73
I 71
I 83
I 78

I 72
I 92

I 85
I 75
I 72

I 74
I 80
I 74
I 85
I 76

A déja eu recours a un(e) gyneco.
&'El N’y a jamais eu recours

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

A déja eu recours a une sage-femme

N’y a jamais eu recours
L 4

Expérience de I'accouchement (vie)
o A déja accouché

M N’a jamais accouché

Expérience de pb. de santé gynéco.

A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

...dont des problemes de fertilité

Igm!
| _é@ ...dont des regles douloureuses

...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

@ US sur le profil des femmes qui ont rencontré au moins une difficulté lors de leur recours a

I 75
I 76
I 71
I 100

I 50
I 71

I 50
I 77

I 74
I 52

I 75
I 74
I 77
I 79
I 74
I 77

© IFOP 2026 | 20
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. L'importance accordée a la facilitation pour les femmes d’accoucher ailleurs qu’en
maternité

Q : Vous personnellement, trouvez-vous important de faciliter la possibilité pour les femmes qui le souhaitent d’accoucher ailleurs qu’a la maternité en étant accompagnées d’un professionnel de santé (ex : en maison de
naissance, a domicile, etc.) ?

Assez .
) .--- Reéponses « Important » selon --__
|mportant L7 le sentiment d’étre féministe RN

/
/
1

86 82

Tout a fait
important
32

|
I
1
I
I
I
I
I
1
I
I
I
I
I
1
I
I
I
I
I
1
I
I
I
1
\

Pas du tout ; .
. . Femmes trés Femmes plutét Femmes pas i
lmportant \ féministes féministes féministes ,
N\ /
6 ™ B

N e e e = = = - - - - ———

78%

des Francaises considérent qu’il est important de faciliter la possibilité d’accoucher
ailleurs qu’a la maternité, contre 76% en 2021

6 i(oP \_5/ 22
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sur le profil des femmes qui considerent qu'il est important de faciliter la possibilité §1§<‘?j
d’accoucher dilleurs qu’a la maternité

Note de lecture : 87% des femmes de la Gen Z considérent que c’est important

ENSEMBLE e 78 Orientation sexuelle Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
Age @' HETEROSEXUELLES s 78 A DEJA EU RECOURS A UN PROF. [y 78
15-17 an 81 NON HETEROSEXUELLES w78
ans ...dont bilpansexuelles I 50 P ces 12 derniers mois 9
ﬁ a 18-24 ans [T 89 ...dont lesbiennes I 74 Y .ilyaplusdunan [ 75
25-34 ans [ 85 Situation d I
m ftuation de coup’e N'Y A JAMAIS EU RECOURS [
aper  35-49ans NN 54 EN COUPLE s 50 80
50-64 ans [ 77 ..dont cohabitant IS 78 Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)
...dont non cohabitant I 90 :
65 ans et plus [ A déja eu recours a un(e) gyneco. [T
o p. 66 CELIBATAIRES I 75 ) (©) oy 80
Génération L Ancienneté de Ia relation |@| N'y a jamais eu recours [ 79
Genz [—— 87 ) Depuis moins de 3 ans IS 91 - ) .
.4a Milennials [ 5 De3a7ans I O  ecours & une sage-femme (12 derniers mois)
"'I Gen X I 79 % De7a10ans I 35 A déja eu recours a une sage-femme IS 56
Boomers [ 67 De10a20ans NN 83 Ny a jamais eu recours [N 77
Silencieuse N 61 Depuis plus de 20 ans ~ I— 73 v
Ni de diolé Situation contraceptive Recours a FIVG (vie)
Iveau de diplome MENOPAUSEE s 71 A déja eu recours aune IVG [ 79
2e et3e cycles N 78 INFERTILE I 52 \9{} S \
= lercycle IMMMMNN 31 REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA. Il 86 N'a jamais eu recours a une IVG NN 78
AR Baccalauréat I 80 REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA. [ 87 Expérience de 'accouchement (vie)
CAP/BEP [ 70 D T A déja accouche [N 76
o o\e ...dont un moyen hormonal N 86 &
I -.\'. I S .
Pas de diplome / CEP / BEPC LI !\ ...dont un moyen barriére  IEEEEEEEE—_—_—G_—_53 \ N'a jamais accouché [N 52
Profession de F'interviewée Sentiment d’étre féministe L. p .
. Cadres et prof. int. sup. [ 84 Tres féministes IS 56 Expérience de pb. de santé gynéco.
? ‘ Professions intermédiaires [ 82 (I) Assez féministes [ 82 A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO. [I 80
Employées I s0 Pas féministes [ 73 - ...dont des problémes de fertilite [ 75
eres I Religion :
. e Ouvriéres 83 CATHOLIQgUES . 75 _é@ ...dont des régles douloureuses [ 51
tégorie d’ Srati :
ategorie ) a_gg om(l-zr.a fon N ...dont pratiquantes I 77 ...dont des pb. gynéco. liés au cycle _ 81
Agglomération parisienne [T 75 (4 'I' ...dont non pratiquantes I 76
E,&Emk Com. urbaine de province I 79 XiX MUSULMANES I 87 ...dont des pb. liés & la ménopause [T 76
Commune rurale I 79 SANS RELIGION [ 83 NENAJAMAISEU [ 73

(] i(op
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. Les divers lieux envisagés pour un accouchement

Q : Vous personnellement, pourriez-vous envisager d’accoucher un jour dans les lieux suivants en étant accompagnée d’un professionnel de santé ?
Plusieurs réponses possibles
ZOOM sur les réponses des

m Aolt 2026 o femmes n’ayant jamais
’ accouché

= Aolt 2021 /

/
P + !
1
MATERNITE (-1 1
AT L, .
Dans une maternité publique :
1
1
1
1
1
1
Dans une maternité privée !
= R S S S D S D S D e e e e e B B B B e e e e o e e e
P e 1 e
B e e e e
e | e
+++++++++"+++++++++++"+++++++"+++++++++++"+++++++++++++++++++++++++++++++++ R | A +++++"+++++++++++"+++++++++++++++++++++++++++++++++++ L
1
1
ité | f libéral '
Dans une maternité avec la sage-femme liberale ayant 1 \
I A A A B R e 1 A A A B S A S 3 EEEEE
. . G S i i 2
| e M
suivi la g rossesse A A A A 0 0 A A A A 0 0 | A A A 0 W ey
i SR A, S A A A SR A A, SR
e e | e e
1
1
Dans une maison de naissance (Structures autonomes gérées par des '
s . P P 1
sage-femmes proposant aux femmes a bas risques obstétricaux d’avoir un |
el S I . I
accompagnement global et personnalisé avant, pendant et apreés I’laccouchement, qui B R 1 SR
R R
4 2 H 2 A A A e A A A A AE A A S A A A A pEb e e o o e
se déroule sans hospitalisation) e e I e
1
1
1
1
/ . 1
A domicile '
1
1
1
1
1
1
® » Y7 . . !
Vous n envisagez pas d’étre enceinte un jour +8 pts 1
P \
depuis 2021 \
\
\
N\
N
~
. -

ITop (*) Le total est supérieur a 100, les interviewées ayant pu donner deux réponses.
S~
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sur le profil des femmes qui envisageraient d’accoucher dans une maternité avec la
sage-femme libérale ayant suivi la grossesse

Note de lecture : 56% des femmes de 18-24 ans envisageraient d’accoucher dans une maternité avec la sage-femme
libérale ayant suivi la grossesse

ENSEMBLE [ 33 Orientation sexuelle Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
Age HETEROSEXUELLES s 34 A DEJA EU RECOURS A UN PROF. [ 33
NON HETEROSEXUELLES s 31
15-17 ans [ 53 ...dont bi/pansexuelles N 30 @ .ces 12 demiers mois  [FE 36
/ﬁ\ﬁfw 18-24 ans —\ ?9 , ...dont lesbiennes [N 33 & ..ily aplus d’'un an - 23
25-34 ans [ 51 Situation de couple
NY A JAMAIS EU RE R
Sabar 3549ans M 30 EN COUPLE [l 35 JAMAIS EU RECOURS [ 29
50-64 ans [ 26 ..dont cohabitant  FEEEEEEEE 37 Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)
65ansetplus [l 13 -~-dont non cohabitant I 44 A déja eu recours a un(e) gyneco. [N 37
e CELIBATAIRES W 26 ) gyneco.
Génération Ancienneté de la relation |@| N’y a jamais eu recours [ 42
Genz W 53 Depuis moins de 3 ans I 53 o ) )
o Millennials [ 47 De3a7ans N 56 Recours a une sage-femme (12 derniers mois)
"‘I Gen X N 28 C% De7a10ans I 42 A déja eu recours a une sage-femme [ 49
Boomers [ 14 De 10420 ans [ 41 N’y a jamais eu recours [ 27
Silencieuse W 7 Depuis plus de 20 ans [ 27 L
Ni de diolé Situation contraceptive Recours a I'IVG (vie)
fveau de dipiome MENOPAUSEE [ 19 A déja eu recours a une IVG [N 31
26 et 3¢ cycles NN 45 INFERTILE mm 32 \04 L ‘ o
] lercycle NN 34 REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA. Iy 52 N'a jamais eu recours & une IVG [N 34
A Baccalauréat [N 31 REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.  [EEs 46 Expérience de I’'accouchement (vie)
CAP/BEP [ 23 o\ T A déja accouché
Pas de diplome / CEP / BEPC [N 34 @ ' ...dont un moyen hormonal [ 47 & ) ! ——
? ) . . \\ ...dont un moyen barriére I 47 M N’a jamais accouché [ 39
Profession de Iinterviewée Sentiment d’étre féministe .. . p
. Cadres et prof. int. sup. SN 45 Tres foministes  EE—_—_S 36 Expérience de pb. de santé gynéco.
? ‘ Professions intermédiaires [N 40 ‘I' Assez féministes [N 34 A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO. [ 34
Employées [N 36 Pas féministes IS 31 i ...dont des problémes de fertilite [ 33
i Religion
Ouvrieres [N 30 CATHOLIC?UES I 30 |_é@ ...dont des régles douloureuses [ 35
Catégorie d’agglomérati .
ategorie d’agglomeration ...dont pratiquantes I 35 ...dont des pb. gynéco. liés au cycle [ 33

Agglomeration parisienne I 32 C'I' ...dont non pratiquantes [ 29
E&E,.k Com. urbaine de province I 34 ij MUSULMANES B 52 ...dont des pb. liés a la ménopause [0 23

Commune rurale [EEEE 32 SANS RELIGION [ 37 N'EN A JAMAISEU [ 23

(] i(op
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. L'expérience de 'accouchement au cours de sa vie

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja accouché ?

Oui, une seule

fois
19
2026
Oui,
plusieurs
fois
45 Non, jamais

36

64%
des Francaises ont déja accouché au cours de leur vie en 2026, contre
65% en 2021

(] i(op \j/
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

PR 18-24 ans

,ﬁ\wfw 25-34 ans

DT 35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
GenZ

Silencieuse
Niveau de dipléme
2e et 3e cycles

E 1er cycle
4". Baccalauréat

CAP / BEP
Pas de dipléme / CEP / BEPC

Profession de l’interviewée
Cadres et prof. int. sup.

? ‘ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne
E,&Emk Com. urbaine de province

(] i(op

Commune rurale

I 36
I 76
I 78
I 86

.ha Millennials T 63

it Gen X I 70
Boomers M 55

r——

I 52
I 64
I 66
. 54
I 50

I 59
I 66
I 65
I 63

I 56
I 63
I 73

Orientation sexuelle
@ HETEROSEXUELLES
NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles
...dont lesbiennes
Situation de couple
EN COUPLE
ﬁ ...dont cohabitant
...dont non cohabitant
CELIBATAIRES
Ancienneté de la relation
Depuis moins de 3 ans
De3a7ans
% De7a10ans
De 10 a 20 ans
Depuis plus de 20 ans
Situation contraceptive
MENOPAUSEE
INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.
REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.

L
-.\ ' ...dont un moyen hormonal
i'o: \ ...dont un moyen barriére
Sentiment d’étre féministe
Trés féministes

‘ I' Assez féministes

Pas féministes

Religion
CATHOLIQUES
...dont pratiquantes

* .
(« 'l' ...dont non pratiquantes
XX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 66
I 35
I 40

I 12

. 74

@ US sur le profil des femmes qui ont déja accouché au cours de leur vie

Note de lecture : 73% des femmes de communes rurales ont déja accouché au cours de leur vie

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.

A DEJA EU RECOURS A UN PROF.

...ces 12 derniers mois
v
M

...ily a plus d’'un an

N’Y A JAMAIS EU RECOURS

I 80 Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

I 35
I 50

I 28
I 50
I 64
I 79

I 82
I 66
I 37
I 51

I 47
I 61

I, 47
I 63
I 71

I 71
I 65
I 72
I 39
I 59

A déja eu recours a un(e) gyneco.
&'El N’y a jamais eu recours

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

92

A déja eu recours a une sage-femme
N’y a jamais eu recours

¥
Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

\od N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de pb. de santé gynéco.

A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

...dont des problemes de fertilité

Igm!
| _é@ ...dont des regles douloureuses

...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

I 66
I ©5
I 66
17

I 66
Hl 20

I 5
I 48

I 52
I 60

I 64
I 71
I 61
I 64
I s
I 64
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' Les eléments déterminants dans le choix du lieu de 'accouchement

Q: La derniére fois que vous avez accouché, chacun des éléments suivants a

il joué un role déterminant, important mais pas déterminant ou secondaire dans votre choix de lieu d’accouchement ?

Base : aux femmes ayant déja accouché, soit 64% de I’échantillon

Proportion de femmes pour qui cet élément a joué un réle « déterminant » dans leur choix de lieu d’accouchement

= Aolt 2026
# Aot 2021

a p oximite pa appo a votre domi e e
ey
e,

9*9
‘aIQ

&
et E b e B e e e e b e e e e e e e e e e e e e e e

sl
R,

L’ o ri enta ti onm é d i ca I een f on cti on d e I acom p I ex it é d e I a g rossesse Eq.;q?ﬁ+E+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+;+++++++++
SR

sttt e e e e ettt et et e
B Rt

S S

S R R R R R R R R

i)
‘ * Le choix du professionnel pour 'accouchement oo

R’.

. .
Laréputation

.-

La recommandation d’un membre du personnel médical

Le confort de la chambre et les autres services annexes

e R L R R
A A A A A A A A B

La recommandation d’une personne proche (amis, famille...)

@tr

~—
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ENSEMBLE [ 66
Age
15-17ans 0
o = 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans
65 ans et plus
Génération
Gen Z
Millennials [N 68
Gen X [ 67
Boomers [ 62
Silencieuse [ 71
Niveau de dipléme
2e et 3e cycles [ 67
E 1er cycle N 66
4". Baccalauréat
CAP / BEP
Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup.

® o
[ ]
i

? ‘ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁmn
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

Orientation sexuelle

@ HETEROSEXUELLES
NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles
...dont lesbiennes

Situation de couple

EN COUPLE

ﬁ ...dont cohabitant
...dont non cohabitant
CELIBATAIRES
Ancienneté de la relation
Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

% De 7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans

Situation contraceptive

MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.

REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.
-\ T

Hal

Sentiment d’étre féministe

Tres féministes

(P Assez féministes

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Pas féministes
Religion
CATHOLIQUES
...dont pratiquantes

* .
(« 'I' ...dont non pratiquantes
XX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 66
I 51
I 51
I 40

I 69
I GO
I 66
I 59

I 57

I 68
I 70
I 70
I 69

I 66
I 79
I 64
I 65

I 70
I 59

I 62
I 66
I 66

I 66
I 65
I 67
I 54

I 66

HW)
Y

Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

A déja eu recours a un(e) gyneco.

&'El N’y a jamais eu recours

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.

A DEJA EU RECOURS A UN PROF.
...ces 12 derniers mois
...ily a plus d’'un an

NY A JAMAIS EU RECOURS

A déja eu recours a une sage-femme

&

N’y a jamais eu recours

Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

\od N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de pb. de santé gynéco.

A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

...dont des problemes de fertilité
...dont des régles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

domicile a été un élément déterminant dans le choix du lieu de 'accouchement

Note de lecture : 70% des femmes de commune rurale considérent que c’est un élément déterminant

I 66
I 66
I 62
I 79

I 69
I 61

I 69
I 65

I 59
I 3

I 65
I 63
I 65
I 66
I 64
I 67
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' Les modes d’'information des femmes ayant accouché au cours de leur vie

Q : Lors de vos expériences d’accouchement, quels ont été, selon vous, les moyens d’informations les plus utiles en matiére de grossesse, d’accouchement et de parentalité ?

Deux réponses possibles

Base : aux femmes ayant déja accouché, soit 64% de I’échantillon

e
/ g L’information via les professionnels de santé
Vi

,I
‘ga Votre entourage (amical, familial...)

W\

Les messages ciblés de la part de I’Assurance maladie

=]

Les sites/pages Internet ou médias spécialisés dans la périnatalité

'
\,( Les sites/pages Internet ou médias grand public

e

® . .
) Les réseaux sociaux
)

Yy
ﬁ = L’intelligence artificielle (1A)
\ A

Aucun de ces moyens

6 i(op \_S/

ORDRE DLS SAGES FEMMES

(*) Le total est supérieur a 100, les interviewées ayant pu donner deux réponses.
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ENSEMBLE
Age

15-17 ans
18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus

Génération
Gen Z
Millennials
Gen X
Boomers

® o
[ ]
i

Silencieuse

Niveau de dipléme

A Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup.

2e et 3e cycles
1er cycle

? ‘ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁmk
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

I 34

0

I 30

I 40
I 35
I 36
I 30

e

K
I 35
I 37
I 29
I 37

N
1
4

'U'I)
\ 00

I 37
I 36
I 36
I 30
I 30

I 40
I 37
I 40
N 28

I 35
I 35
I 33

matiére de grossesse, d’accouchement et de parentalité

Orientation sexuelle
HETEROSEXUELLES

@ NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

ﬁ\ ...dont non cohabitant
CELIBATAIRES

Ancienneté de la relation

Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

C% De7a10ans

De 10 2 20 ans

Depuis plus de 20 ans
Situation contraceptive
MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.
REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.

P

Situation de couple
EN COUPLE

...dont cohabitant

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Sentiment d’étre féministe
Trés féministes

Assez féministes
Pas féministes

Religion
CATHOLIQUES

. ...dont pratiquantes
L« 'I' ...dont non pratiquantes
XiX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 34

I 43
I 43
I 40

I 35
I 35
I 35
I 34

I 43
I 43
I 36
I 37
I 32

I 35
I 48
I 34
I 38

I 39
I 40

I 33
I 35
I 34

I 36
IS 33
I 37
IS 28

IS 33

Note de lecture : 58% des femmes de la Gen Z considérent que I'entourage a été le moyen d’'information le plus utile en

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
A DEJA EU RECOURS A UN PROF.

v

...ces 12 derniers mois
...ily a plus d’'un an

NY A JAMAIS EU RECOURS

Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

folz;

A déja eu recours a un(e) gyneco.

N’y a jamais eu recours

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

&

7

A déja eu recours a une sage-femme
N’y a jamais eu recours
Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de pb. de santé gynéco.
A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

...dont des problemes de fertilité

sur le profil des femmes ayant accouché et qui considerent que I'entourage a été le
moyen d’information le plus utile en matiéere de grossesse, d’accouchement et de
parentalité

I 34
N 35
N 32
H 23

L3

N 37

. 2

I 4
N 31

I 31
N 36

N 36
N 33

1

...dont des régles douloureuses _ 37

...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

N 35
N 35
. 27

© IFOP 2026
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' Le retour d’expérience des femmes ayant accouché au cours de leur vie

-~

Q: La derniére fois que vous avez accouché, estimez-vous que

Base : aux femmes ayant déja accouché, soit 64% de I’échantillon

Proportion de femmes ayant vécu les situations suivantes...

= Aolt 2026

# Aolt 2021

Vous avez été bien accompagnée par les professionnels de santé

R 2o

e e e e ) k2
pineiiinieeiinieeiinieeiinieeiinieeiiniaeiinieeiiniaaiintaaiiniaailinienh

e b e

Vous avez bénéficié d’une prise en charge coordonnée pendant
toute votre grossesse

e
S

Les professionnels de santé que vous avez consultés au cours de
votre grossesse étaient attentifs a vos besoins et a vos désirs

o o e e o o e

o R S S
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
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ENSEMBLE

Age

15-17 ans

PR 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
Gen Z
Millennials
Gen X
Boomers
Silencieuse
Niveau de dipléme
2e et 3e cycles

E 1er cycle
4". Baccalauréat
CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
Profession de I'interviewée
Cadres et prof. int. sup.

? ‘ Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁf.n
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

sur le profil des femmes ayant déja accouché qui considerent que les professionnels
de santé consultés ont été attentifs aux besoins et désirs lors de la grossesse

Note de lecture : 94% des femmes de 18-24 ans considérent que les professionnels de santé consultés ont été attentifs aux
besoins et désirs lors de la grossesse

89

0

PR
1
I 04 |

I 01
I S5
I 59
I 59

I 59
I 88
I 59
I 59

I 05

I 83
I 01
I 89
I O1

I 88
I 93
I 00
I 83

I 56
I 00
I 89

Orientation sexuelle

@ HETEROSEXUELLES
NON HETEROSEXUELLES

...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

Situation de couple

EN COUPLE

ﬁ ...dont cohabitant

...dont non cohabitant
CELIBATAIRES

Ancienneté de la relation

Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

% De7a10ans

De 10 a 20 ans

Depuis plus de 20 ans
Situation contraceptive
MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.
REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.
...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriere
Sentiment d’étre féministe
Tres féministes

O Assez féministes
I Pas féministes

Religion

CATHOLIQUES

...dont pratiquantes

c 'I' ...dont non pratiquantes
XX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 90
I 78
I /6

I 90

100 &}@

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.

A DEJA EU RECOURS A UN PROF.
...ces 12 derniers mois
...ily a plus d’'un an

N’Y A JAMAIS EU RECOURS

I—— 90 Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

I 91
87

I 88

folz;

A déja eu recours a un(e) gyneco.

N’y a jamais eu recours

T ——— Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

I 02
I 88
I 91

I 89
I 85
I 89
I 02

I 94
I 88

I 93
I 89
I 88

I, 02
I 02
I 91
K]
I 86

A déja eu recours a une sage-femme

&

N’y a jamais eu recours

Recours a I'lVG (vie)

A déja eu recours a une IVG

\od N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de pb. de santé gynéco.

A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.

[Z®

...dont des problemes de fertilité
...dont des regles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

I 100

I 90
I 90

I o1
I 90

I c6
I 90

I s3
I 6
I s3
I 57
I o
I 94

© IFOP 2026 | 33



. L'expérience post-partum

Q : Dans la période suivant la naissance de votre dernier enfant... ?

Base : aux femmes ayant déja accouché, soit 64% de I’échantillon PR Réponses selon I’age -
4
Proportion de femmes ayant vécu les situations suivantes... , m 15-17 ans B 35-49 ans

/ H 18-24 ans

N ! W 25-34 ans
m Aolt 2026
= AoGt 2021

0

Vous avez rencontré des difficultés psychologiques liées a votre
accouchement et/ou a I'arrivée de votre enfant (baby blues, dépression
post-partum...)

0
Vous avez rencontré des difficultés liées a I’organisation du suivi post- ] 239
maternité (difficultés a trouver un/des professionnel(s) de santé, E— 21
transmission des informations médicales...)
0

PROPORTION DE FEMMES AYANT RENCONTRE AU MOINS UNE DIFFICULTE
POST-PARTUM

lop

S~

ORDRE DLS SAGES FEMMES




partum

ENSEMBLE

Age

15-17 ans

o = 18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus
Génération
Gen Z
Millennials
Gen X
Boomers

® o
[ ]
i

Silencieuse

Niveau de dipléme

2e et 3e cycles

E 1er cycle
4' 3 Baccalauréat
CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC

Profession de l’interviewée
Cadres et prof. int. sup.

? ‘ Professions intermédiaires
Employées
Ouvriéres

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Eﬁﬁfﬂ
(] i(op

Com. urbaine de province
Commune rurale

I 30

0
I 54
I 49
I 38
I 30
21

I 54
. 41
. 32

. 21

N 22

I 37
I 35
. 33
N 23
I 14

. 29

I 37
I 34
I 42

N 35
. 29
I 30

Note de lecture : 54% des femmes de la Gen Z ont rencontré des difficultés post-partum

Orientation sexuelle
HETEROSEXUELLES

@ NON HETEROSEXUELLES
...dont bi/pansexuelles

...dont lesbiennes

ﬁ\ ...dont non cohabitant
CELIBATAIRES

Ancienneté de la relation

Depuis moins de 3 ans

De3a7ans

C% De7a10ans

De 10 2 20 ans

Depuis plus de 20 ans
Situation contraceptive
MENOPAUSEE

INFERTILE

REGLEE SANS MOYEN DE CONTRA.
REGLEE AVEC MOYEN DE CONTRA.

P

Situation de couple
EN COUPLE

...dont cohabitant

...dont un moyen hormonal
...dont un moyen barriére

Sentiment d’étre féministe
Trés féministes

Assez féministes
Pas féministes

Religion
CATHOLIQUES

. ...dont pratiquantes
L 'I' ...dont non pratiquantes
XiX MUSULMANES
SANS RELIGION

I 31
I 30
I 32
0

I 31
I 30
I 51
I 29

I 47
I 52
I, 37
I 34
I 25

I 25
I 62
I 39
I 37

I 35
I 36

I 43
I 31
IS 28

IS 28
I 34
IS 28
I 50
I 32

Recours a un prof. pour un suivi gynéco.
A DEJA EU RECOURS A UN PROF.
...ces 12 derniers mois

P |
Y ...ily a plus d’'un an

NY A JAMAIS EU RECOURS

Recours a un(e) gynécologue (12 derniers mois)

A déja eu recours a un(e) gyneco.

N’y a jamais eu recours

folz;

Recours a une sage-femme (12 derniers mois)

A déja eu recours a une sage-femme

&

g

N’y a jamais eu recours
Recours a I'lVG (vie)
A déja eu recours a une IVG

N’a jamais eu recours a une IVG

Expérience de pb. de santé gynéco.
A DEJA EU DES PB. DE SANTE GYNECO.
et ...dont des problémes de fertilité
%@ ...dont des régles douloureuses
...dont des pb. gynéco. liés au cycle
...dont des pb. liés a la ménopause

N’EN A JAMAIS EU

3US sur le profil des femmes ayant accouché et qui ont rencontré des difficultés post-

. 31
N 33
23

N 35
21

N 43
H 25

I 3
N 23

. 3
5
B
B 17
B
B 19
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