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SONDAGE YOMONI ET IFOP

Retraites : des Francais entre méconnaissance et incompréhension du
systéme actuel

1 Francais sur 4 croit déja étre en capitalisation
Alors que prés d'un million de Francais envisagent de partir a la retraite cette année et
que le sujet figure en bonne place des débats qui animent la campagne présidentielle,
Yomoni, leader de la gestion de patrimoine en ligne, a voulu savoir ce que les Frangais
connaissent vraiment du systeme qu’il est question de réformer.
Un sondage réalisé par U'lfop auprées de 2 000 personnes fait apparaitre un net décalage :
les régles de base restent mal connues, mais une large majorité est déja préte a faire
évoluer le modele.

— Les Francais estiment en moyenne qu’il y a 6,4 cotisants pour 1 retraité. La réalité est de
1,8 cotisant pour 1 retraité.

— 4 Francais sur 10 ignorent le principe méme du systéme : leurs cotisations financent les
pensions des retraités actuels.

— 1 Francais sur 4 pense a tort que ses cotisations sont, au moins en partie, placées pour
sa propre retraite. C'est le cas de 39 % des 18-24 ans.

— 62 % des Francais ayant cotisé au cours de leur vie pensent étre perdants dans le
systeme actuel. Ils s’attendent a toucher moins que ce qu’ils ont versé.

— 64 % des Francais souhaitent introduire une part de capitalisation dans le systéme,
contre 15 % qui veulent conserver le systéme actuel et s’en tenir a la seule répartition.
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L’enquéte révéle une méconnaissance importante du systéme de retraite frangais : 40 % des Frangais n’en identifient pas
correctement le principe de répartition et la note moyenne au test de connaissances atteint seulement 4,7/10. Ce flou
entretiendrait chez les non-retraités des attitudes d’abandon (pour 29 %) ou de déni (19 %) face & leur future retraite.

A ce manque de connaissances s’ajoute un fort sentiment de déséquilibre : 62 % des personnes ayant déja cotisé pensent
qu’elles toucheront ou touchent moins que ce qu’elles ont versé au cours de leur carriére. Dans ce contexte, 64 % des
Francgais souhaitent un systéme intégrant une part de capitalisation, témoignant d’une aspiration majoritaire & faire évoluer
le modéle actuel.
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- La quasi-totalité des Frangais ignore la proportion de cotisants par retraité

La réalité démographique reste largement ignorée. On compte aujourd’hui pres de 1,8
cotisant par retraité selon le Conseil d'orientation des retraites, mais 2 % des Francais
seulement donnent la bonne réponse. Ceux qui avancent un chiffre en imaginent en moyenne

plus de six.

' Lestimation du nombre de cotisants par retraité

QUESTION : Selon vous, combien y a-1-il aujourd’hui en France de personnes qui cotisent pour financer |a pension d’un seul retraité ?
Clest-a-dire combien il y a, en moyenne, de cotisants pour chaque retraité. Le chiffre peut comprendre une virgule.

Surestimation du nombre de cotisants par retraité
(supérieur a1,9) - 19

@ Estimation correcte ou proche du nombre réel de cotisants I 2
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(inférieur a1,7)
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= Un systéme dont les régles actuelles échappent a la majorité des Francais
Les Francais connaissent mal le fonctionnement de leur systeme de retraite. Seuls 37 %
savent que l'age légal est fixé a 64 ans pour les personnes nées a partir de 1969 et un quart
pensent qu’il est encore de 62 ans. A peine plus de 4 sur 10 savent que la pension du secteur
privé est calculée sur les 25 meilleures années.

' La connaissance de l'age légal de départ a la retraite

QUESTION : A votra connaissancs, quel est aujourd hui &gz 1égal minimum de départ & L retrsita pour une parsonne née en 1969 ou aprés (hors dispositifs particuliers) ?
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personnes nées en 1969 ou aprés

63 ans - 13
- ' w\o
Q) tons I 37 64 [ﬁ

65 ans - 8 . 1 3% des Frangals surestiment l'dge
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~ Répartition, capitalisation : une frontiére floue pour beaucoup, plus encore pour les
jeunes
Si60 % des Francais savent que leurs cotisations financent les pensions des retraités actuels,
un quart se trompe sur ce principe méme : 12 % pensent que leurs cotisations sont placées
pour leur propre retraite, 13 % que le systéme mélange les deux logiques. Chez les 18-24
ans, cette proportion atteint 39 % et la moitié croit ou ne sait pas si l'argent cotisé est mis de
cOté sur un compte a son nom.

' Le systéme de retraite dans lequel nous sommes

QUESTION : Selon vous, sur quel principe repose principalement le systéme de retraite obligatoire en France aujourd’hui (régime de base et complémentaire) 7

— Les cotisations versées par les actifs d'aujourd’hui
o e 8 @ servent immédiatement a payer les pensions des _ 60
". ﬂ. retraités d'aujourd’hui

Iﬁ Les cotisations versées par chaque personne au

cours de sa carriére sont mises de coté et placées - 12
.ﬁ pour financer sa propre retraite future

‘ | Ei: Un mélange des deux a parts a peu prés égales - 13 40 % des Francais donnent

une mauvaise réponse

Vous ne savez pas
@ i{c’?l  yomeni

Une confusion qui tient peut-étre au fait que la capitalisation est entrée dans la vie des
Francais, avant d’entrer dans la loi : 'assurance-vie reste leur placement favori et le plan
d’épargne retraite (PER), créé en 2019, compte déja prés de 13 millions de titulaires. La
frontiére avec le systéme obligatoire s’en trouve brouillée, mais le pas vers une part de
capitalisation parait aussi moins grand qu’on ne le dit souvent.
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= 4,7/10 : une note moyenne au quizz qui interroge
A lissue de cette enquéte, les Francais obtiennent en moyenne la note de 4,7/10 au questionnaire de
Ulfop. La note tombe a 3,3/10 pour les 18-24 ans ! Le constat est clair : les Frangais connaissent mal
le systéme qui finance pourtant actuellement leur retraite.

La note obtenue sur ses connaissances sur le systeme de retraite — Reconstruction automatique Ifop
. réalisée sur la base des réponses données par les interviewés aux questions de connaissance de

cette premiére partie

INDICATEUR : Note sur 10 correspondant au nombre de bonnes réponses obtenues aux guestions du quiz.
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obtiennent une note *
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la moyenne Note moyenne :
4,7/10

Notesde5a7
50%
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Afin que chacun puisse faire le point sur ses connaissances du systéme de retraite, a quelques mois
de l'élection présidentielle, Yomoni a mis en ligne ce questionnaire en acceés libre et gratuit sur le site

: www.jeconnaismaretraite.fr

= Des rapports a la retraite tres différents, mais un méme souhait de changement

Face a leur retraite, les Francais ne réagissent pas tous de la méme facon. Parmi les non-
retraités, 29 % se disent fatalistes, 19 % préferent ne pas y penser, 14 % voudraient s’en
occuper sans savoir par ol commencer. A Uinverse, 18 % épargnent déja pour compléter
leur future pension. Un point les rassemble pourtant : 62 % de ceux qui ont cotisé pensent

qu’ils toucheront moins que ce qu’ils ont versé.

. Typologie des Frangais selon lattitude adoptée face a la retraite

QUESTION : Parmi les profils suivants, lequel vous ressemble le plus face a votre retraite ?
BASE : Aux non-retraités

Proportion de Francais non retraités qui estiment étre...

i
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on verra bien vous n'aurez pas grand-chose pidnplie
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- Deux Francais sur trois souhaitent y introduire une part de capitalisation

De la, peut-étre, la netteté des réponses sur l'avenir du systéme. 64 % des Francais
souhaitent y introduire une part de capitalisation : 45 % plébiscitent un systeme mixte, avec
la répartition comme socle et une part de capitalisation obligatoire, 19 % un systeme
reposant principalement sur la capitalisation. Seuls 15 % veulent conserver le modele actuel
en l'état. Cette préférence est majoritaire dans tous les électorats, de la gauche radicale
(53 %) a la droite républicaine (92 %), et culmine chez les 65 ans et plus (75 %).

' Le systeme de retraite préféré des Francgais a Uavenir

QUESTION : Pour Uavenir, quel systéme de retraite vous paraitrait le plus souhaitable pour la France 7
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) Yemoni e hoint de vue de Sébastien d’Ornano, président et cofondateur de Yomoni :

« Ce sondage dit quelque chose d’essentiel : les Francais ne savent pas comment fonctionne leur retraite,
mais ils ont compris que le systeme actuel ne suffira plus a lui seul. Avec moins de deux actifs pour un
retraité, la démographie a déja tranché. Le débat qui s’ouvre avec la présidentielle ne porte donc plus sur le
principe de la capitalisation, mais sur la maniére de la mettre en ceuvre. »

6 i\{op Le point de vue général de I'lfop sur I’étude :

Malgré une forte médiatisation du sujet des retraites et de son poids sur les finances publiques, 'enquéte
Ifop Yomoni montre la confusion généralisée au sein de la population frangaise autour de cette thématique.
Seule une minorité experte sur la question, du fait de la profession ou du statut, peut se targuer d’un niveau
de connaissance satisfaisant sur le sujet. Si cette poignée de connaisseurs adopte un comportement
stratégique pour compléter leur pension, le reste des Frangais cotisants exprime sa défiance envers le
systeme actuel ou l'abandon face a cette complexité administrative. La seule notion majoritairement
partagée est le calcul déficitaire entre argent cotisé et pension de retraite obtenue, amenant une partie des
Frangais a ne plus défendre le systéme a I'avenir.

Nathan Pressoir, chargé d’études Ifop
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POUR CITER CETTE ETUDE, IL FAUT UTILISER A MINIMA LA FORMULATION SUIVANTE :

« Etude Ifop pour Yomoni réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 22 au 26 octobre 2026, aupreés d’un
échantillon de 2 000 personnes représentatif de la population francaise dgée de 18 ans et plus »

Contacts presse

Tom Demaison, directeur de la communication de Yomoni - 06 52 11 00 03 - tom.demaison@yomoni.fr

Jacques Orjubin, Ops Conseil - 06 80 91 73 97 - jorjubin@ops-conseil.com

A propos de Yomoni

Fondé en 2015, Yomoni est la premiere société de gestion francaise agréée par 'AMF a proposer une gestion
pilotée 100 % en ETF accessible en ligne. Avec plus de 80 000 foyers et pres de 3 milliards d’euros sous gestion,

Yomoni est le leader de la gestion de patrimoine en ETF. Yomoni propose l'assurance-vie, le PER, le PEA et le
CTO. La société est certifiée B Corp depuis 2023.



